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Forfattarens forord

Det hinder inte mig - Forhallandet, var inte boken jag tinkt skriva
ursprungligen. Bockerna jag planerade skulle handla om vad som kan
hinda effer att man separerat fran en osund individ. De skulle bland
annat beritta om hur man strider och strider mot denne, fastin orken
tagit slut for linge sedan.

Men sa insag jag, att en sidan bok skulle ha svért att ge ldsaren
nagon insikt i varfor man gor det.

Sa jag vill beritta det. Hur allt kan hinda.

Jag forsoker beritta hela historien, hur det borjade, fortgick och
eskalerade under tolv ar, innan vi dntligen separerade.
Enbart den psykologiska processen kunde skrivas en avhandling

om. Det som fir en intelligent och stark kvinna att ertappa sig
sjalv med att trippa pé ta for att inte reta mannen, och dessemellan
stundom nist intill férakta sig sjilv for att hon latit det hinda.

Kanske var det till viss del styrkan som var felet hos mig, for utan
den hade jag inte kunnat hilla ihop i alla ar och halla skenet uppe
utat? Att som mentalt sund leva med négon som inte dr det, med
nagon som saknar de grinser och spirrar som vi tar for sjilvklart att
alla minniskor har, dr oerh6rt nedbrytande.

Den totala makten i relationen innehas av den som struntar i
konsekvenser, helt saknar empati och ddrfor gir 6ver grinserna ging
pa gang.

Den osunda individen ér naturligtvis psykiskt och mentalt langt
svagare dn sin partner, men dnda dr det den sunda som alltid befinner
sig i underlige eftersom det bara dr hon eller han som har svaga
punkter.

I mitt fall var en sidan punkt naturligtvis barnen — vet man att
han attackerar barnen om han blir retad, kan man styras som en
marionettdocka.

Min férbannade stolthet var ocksa ndgot som fungerade ganska bra,
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eftersom den hindrade mig frin att erkinna vad jag hamnat i — till
och med for mig sjilv forsta tiden.

Jag tror att som man sér, fir man i allra flesta fall skérda — dven om
det ofta kan vara vildigt svért att forstd det medan det hinder.
Det som hinde mig och mina barn, dr skérden av det jag sidde. Jag
valde fel man. Jag skyddade honom mot omvirldens ogillande, jag
lj6g f6r hans skull och forsokte forklara hans handlingar och liksom
honom goéra dem giltiga, och "normala” — inte minst f6r mig sjilv.

Till och med efter att jag slutat tycka om honom, slutat respektera
honom, si fortsatte jag att forsvara och forklara i flera ar. Det var
kanske skammen som fick mig att gora det, eller var det bara ridslan?

For hur skulle jag kunna skydda mina barn fran honom, efter att
jag gatt?

Veronika Axelsson, Nya Hemstaden, 2013

* k)

Forlagets Tack till TuvaForum!
For att vi far anvinda er forklaring av de olika hirskarteknikerna.

Hemsidan har tyvirr upphort, vilket vi beklagar.

* k)

Forlagets Tack till Karin Lindén!

For att vi far anvinda din hemsida om vanliga karaktirsdrag hos méin
som utsitter kvinnor for misshandel. Till dig som ldser denna bok vill
vi gidrna rekommendera hemsidan:

www.karinlinden.se
Upper Room Forlag AB
www.upperroomforlag.se
upperroom@telia.com
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Forlaggarens forord

Nir Veronika kontaktade mig for att se om jag var intresserad av att
ge ut hennes manuskrlpt fick jag ldsa ett forsta delutkast.

Det jag liste grep tag i mig sa starkt att jag inte tvekade ett
6gonblick!

Ju mer jag liste insg jag vikten av att denna berittelse nir ut.

Berittelsen dr mycket aktuell och det dr viktigt att bade lisaren som
privatperson och ldsaren som professionell tar till sig erfarenheten
och den process av tankar, kinslor och upplevelser som kan komma

att styra i ett psykiskt och fysiskt pafrestande forhillande.

Det idr min férhoppning tillsammans med Veronikas, att denna bok
kommer till nytta for den som ér utsatt och de som arbetar med
utsatta, for att en forstielse ska vixa och for att ritt stod ska kunna
ges pa ett sa tidigt stadium som méjligt dr. For en s6kande person
som varit eller dr utsittare kan denna bok ocksa ge virdefull insikt.

Veronika har valt att skriva under ett annat namn in sitt eget. Alla
namn i berittelsen dr utbytta. Veronikas syfte dr inte att smutskasta,
utan att bidra till debatten kring utsattas ritt i samhallet.

Det ska ocksd poingteras att vi alla dr individer och inte fungerar
exakt lika, men i grund och botten finns gemensamma drag. Denna
berittelse kan dirfor ges som ett tydligt exempel pa hur det kan vara.

Detta ar Veronikas berattelse!

Ann-Charlotte Englund, Harndsand, 2013

* k)
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Harskartekniker

Ar obefogade maktmanipulationer for att behalla sin position
gentemot andra. Hirskartekniker kan anvindas av mdn mot
kvinnor, av kvinnor mot min, av kvinnor mot kvinnor och av min
mot man.

Utifran Nissens nio redan ar 1945 myntade hirskartekniker har den
norska socialpsykologen Berit As 1976 populariserat forst fem och
senare ytterligare tva. Det dr frimst de forsta fem som avses nir
Hirskartekniker kommer pi tal.

1. Osynliggoérande

Du vill beritta nagot. Den som anvinder sig av Hirskarteknik
borjar ordna med sina papper eller ga en runda i rummet. Personen
markerar pi alla sitt att det du vill sidga inte dr sdrskilt intressant.
Nir du tystnar latsas "Harskaren” som om ingenting har hént.

2. Forlojligande

Du kommer med ett f6rslag. "Harskaren” himlar med 6gonen och
tittar menande at nigon annan, skrattar hogt eller lite 6verseende.
Kanske till och med raljerar och liknar dig vid négon som alla anser
ar en “fjant” och harmar dig. Du upplever att du inte tas pi allvar.

3. Undanhillande av information
Du har ett f6rhallande med en "Hirskare”. Du upplever inte att ni
fattar gemensamma beslut. Allt dr redan bestimt och du delges inte

information om beslut. Du har inte blivit erbjuden nigon chans att
paverka beslutet.
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4. Dubbelbestraffning

Du stills inf6r oméjliga val. Hur du dn gor blir det fel. Om du tar
egna initiativ kommer du att fa veta att du inte kan bestimma.
Du blir straftad. Men samtidigt kan du fa hora att du ska ta for dig

mer och inte vara sa passiv.

5. Paforande av skuld och skam

Om "Hirskaren” gor fel kommer skulden att liggas 6ver pé dig.

Nir du forsoker tillrittavisa pa ett sakligt sitt far du hora att du hela
tiden brakar och forstor.

6. Objektifiering

"Hirskaren” kommenterar eller diskuterar ditt utseende i
ovidkommande sammanhang,.

7. Vild eller hot om vald

"Hirskaren” kommer att vilja fa sin vilja igenom med hot om vald.
Det ricker med ett maktbevis som att gripa tag i, trycka mot viggen

eller ner i golvet. Pé detta sitt skrimmer "Hérskaren” sin partner till
underdanighet genom sin fysiska styrka.

Internetkallor:

URL http://sv.wikipedia.org/wiki/Hirskarteknik
nedladdningsdatum 2013-09-17

URL http://tuvaforum.se/harskarteknik.asp
nedladdningsdatum 2013-09-17

* k)
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Det hander inte mig

En kvill 2001, di jag som vanligt krivt egen tid och att han skulle ta
barnen, sa han som vanligt, att han inte tinkte diskutera och gick och
lade sig f6r natten.

Den gingen svimmade bigaren 6ver f6r mig. Det kan ha varit mitt
hundrade eller tusende forsok att fa honom att forsté att jag inte
var hans hembitride och barnpasserska och att jag ocksd maste fa
vila nagon ging. Efter att ha gatt fram och tillbaka i ligenheten,
skakandes av frustration, kunde jag inte hejda mig utan 6ppnade
sovrumsdérren for att tala med honom.

Eftersom vir dotters sing stod pa hans sida si kunde jag inte
komma fram den vigen. Jag satte ena kniet vid fotdndan av singen,
stodde mig pd vinster hand och tryckte till med hogra handflatan i
hans rygg.

”Vibehover prata!” sa jag bryskt, men lit langt lugnare dn vad jag
var. For att visa sig arg pd honom, var alldeles for farligt. Si limnade
jag rummet snabbt, eftersom han kunde bli hogljudd och jag inte
ville vicka dottern.

Jag hann bara utanfoér sovrumsdoérren, si fann jag mig sjilv upptryckt
iviggen.

Han holl i mina klader sa jag stod pa ti, medan de svarta 6gonen
stirrade pa mig. Han viste mellan tinderna att han aldrig, aldrig
skulle komma att acceptera nagot vild i sitt hem.

Det dr otroligt si mycket man hinner tinka de sekunder man star
upptryckt mot en vigg!

Forst, oerhord forvaning. Sa tinkte jag att det var bra att han som
omvixling viste och inte skrek och vralade. Jag ville ju inte att barnen
skulle vakna och komma ut och se mig sihar.

Sen kinde jag ”Antligen! Antligen klappar han till mig si vi

kommer hir ifrin!”
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Sen rddslan.”Nej gud han fér inte sld mig, tink om barnen vaknar
och ser det, eller kommer ut och ser mig ligga hir pa golvet.

Vem tar hand om bebisen om jag blir nedslagen, vem tar hand om
ungarna om jag hamnar pa sjukhus?”

Mitt i detta rapida funderande, konstaterade jag att ingen kan

vara mer verklighetsfrinvind dn han, som sa att han aldrig skulle
acceptera vald. Sjilv kastade han omkring med mig, barn och saker,
och nu sdger han att det dr jag som anvint vald.

Hur??

Var det min handflata som tryckt till honom i ryggen som han fick
till vald i sin lilla underutvecklade hjirna, exakt hur gravt stord 4r han
egentligen?? Och forresten vem fan tror du att du ér ditt patetiska
lilla 4ckel, nin sorts 6verhuvud i den hir familjen eller??

Sa hann jag tinka att han stod vildigt ligligt for att fa ett kni i
skrevet. Men fick han det, skulle jag inte hinna vicka och kla pa fyra
barn, si oroliga de skulle bli forresten, och fly ut, medan han lag och
kved pa golvet.

Fly ut, fly var?

For knda honom och stanna vigade jag inte. Knda honom och fly
utan barnen, var ingen tanke som kom.

Plétsligt slippte han mig och gick och lade sig.
Jag borjade grata sa jag skakade, 6ver vreden, férnedringen, ridslan —
men mest av allt 6ver att inte ha nidgon som helst kontroll 6ver mitt

eget liv.

Lirde mig ater igen, att arbetet och jouren dr min avdelning.
Somnen, vilan och leken ir hans.
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Fore Forhallandet

Uppvaxten

Jag viixte upp med min mamma i en stad i Osterg6tland. Mina
foraldrar hade gatt skilda vigar innan jag féddes och jag hade
sporadisk kontakt med min pappa, som jag aldrig saknade. Vi lirde
tyvérr aldrig kdnna varandra.

Min mamma var uppvuxen i en ligenhet i ett 1800-talshus pa
Hemstadens torg. Eftersom hon ir yngst av fem syskon blev jag
slaktens minsting, som p4 jularna fick paket frin mostrar och
morbroder och dldre kusiner. Mammas syskon bodde i Stockholm,
men sirskilt en syster som varit min fadder, hade mamma tit
kontakt med. Hon och hennes barn var ofta hos oss och vi hos dem i
Stockholms skirgard.

Pa min mammas sida var de alla langa, nigra 6verviktiga och
alla hade morkt, pa grinsen till svart har. Ogonen var bruna eller
morkgrona. Men min smale, blonde och korte fars gener, var envisast.
Nir jag var tolv dr stannade jag pd 155 centimeter och som vuxen

kom jag att foda blonda, bladgda barn.

I trappuppgéngen bredvid var bodde min mormor, som tog hand en
el om mig dd mamma arbetade udda tider pd Hemstadens hotell.
Mormor var en otrolig matmor och husmor, som hade fostrat fem

barn i en bostad utan vatten, avlopp eller kylskip. Hon himtade

vattnet i pumpen pé girden, kinde inte till halvfabrikat och sydde

sjalv kladerna till sin familj. Tvittade gjorde hon och hennes syster i

det stora tvitt- och mangelhuset, som jag som liten kom att leka i da

det stod Gvergivet. Senare fick det ge plats f6r en villa.
Nir mormor och morfar i slutet av 60-talet flyttade till det
nybyggda bostadsomradet dir jag senare foddes, tyckte mormor att
on kommit till himmelriket. Morfar dog da jag var tre ir si jag

har inga tydliga minnen av honom, men kirleken och virmen han

utstrilade etsade sig fast. Min morfar hade varit lokalkéndis, framfor

allt fOr att han varit lantbrevbirare och vin med alla, men ocks3 for
han deltagit bade i teaterforestallningar och i kinda radioprogram
ddr han spelat och sjungit.
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Hir i staden hade morfars f6réildrar levt i ett hus som dnnu
stir kvar och en bit dérifrin hade morfars far, som var stadens
kopparslagarmistare, haft sitt kopparslageri.

Invid gatan som passerar kyrkan, hade morfars bror haft sin
cykelverkstad.

Vi hade alltid funnits héir. Det var min stad.

Jag uppfostrades till lokalpatriot. Min hemstad dr mycket gammal
och mitt intresse for forhistoria hade alltid varit stort.

Jag blev mycket stolt da jag fick tag pa en antavla Gver var slikt,
som visade att vi funnits i trakten sedan 1600-talet. Antagligen
lingt fore dess ocksd, men det gick inte att komma lingre bakit i
slaktforskningen.

Jag minns min barndom som fri och kirleksfull, om dn inte sorgfri.

Mamma var ofta sjuklig och hade en astma som tycktes bli virre
med aren, men hon kimpade alltid pa. Nir jag var 12 4r hade hon
hjarnblédning och lag pa sjukhus i flera veckor, men jag forstod aldrig
allvaret. Jag tror det var hennes enorma vilja som inte bara gjorde att
hon holl sig vid liv, utan dessutom klarade sig helt utan men.

Till min mammas bedrovelse tog jag girna linga ensamma
promenader redan som liten. Nir jag sa "Jag vill!!” sa brukade min
mormor siga att min vilja satt pa en stubbe i skogen. Sa jag gick ut
i skogarna runt Hemstaden och letade efter den, fast jag undrade
vilken skog det kunde vara.

Och hur sig en vilja egentligen ut?

Jag atervinde hem med oférrittat drende, sjalvmant eller upphittad
av mamma.

Jag foljde dven efter ryttare och luftballonger tills stadsgrinsen tog
slut och min mammas bil dok upp dir borta pa en vig jag limnat for
linge sedan. Jag vet dn idag inte hur hon alltid hittade mig. Samma sak
da hon négra ar senare fick telefonsamtal frin mina vinner, som sa:

V1 har hittat Veronikas hist men inte Veronika.”

Eller dé jag dnnu fler ar senare ringde henne full och glad och ville bli
himtad i ”Linképing”.

”Var i Linkoping?”

"Ja det vet jag inte riktigt men jag tror jag ser ett kyrktorn dir borta.”
Nir mormor si smaningom inte kunde ta hand helt om sig sjilv,
drog mamma ett allt tyngre lass. Hon heltidsarbetade, hade hand om

mig och om sin allt mer senila mor.
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Mamma var till slut nira ett nervsammanbrott, vilket jag var lyckligt
ovetandes om. Mormor fick direfter hemhjilp och larmklocka fran
kommunen, men det var fortfarande till mamma som mormor vinde
sig, tio gdnger pa tjugo minuter om samma sak, nir som helst pd
dygnet.

En dag brét mormor benet och hamnade efter sjukhuset pa
vardhem, dir hon blev kvar. Hon blev dir i ménga ar, innan hon
antligen fick gé vidare. Kvinnorna i min sldkt dr av segt virke.

Jag har alltid statt ndra djur. Nir jag var sex ar kom viér forsta katt till
familjen, och sedan dess har jag aldrig varit utan. Ridskola bérjade jag
pa ndr jag var nio dr och tog direfter hand om skothistar. Jag tivlade
i ponnytrav ett tag och vann ofta. P4 ridskolan tivlade jag i litt
hoppning och dressyr och tyckte om att vinna dar ocks.

I tidiga tonir hyrde jag ett stall tillsammans med min bdsta kompis
Vera, dir vi hade getter, hons och kaniner. Nir jag var femton hade
jag sommarjobbat och kom hem till min stackars mor och berittade
att jag kopt en hist. Det var en shetlandsponnyhingst, som jag sé
sméningom koérde och red in. I dessa unga ar funderade jag pa att
oppna eget féretag med den nischen, att jag red in och utbildade sma

histar. Inte minga vuxna kan rida shetland, men jag hade stannat pa
fyrtiofem kilo.

Berittande och si sméaningom forfattande av sagor, noveller, dikter
och sanger, tycktes vara nigot som fanns i mig frin borjan. Innan jag
lirt mig skriva dikterade jag historier f6r min mamma och senare i
skolan hinde det att mina berittelser ldstes upp i lirarrummet.

I hogstadiet var jag fruktansvirt skoltrétt, framfor allt pa grund av
det jag upplevde som vissa ldrares Gversitteri. Jag hoppade av nian och
fick praktisera pa en djurgérd istillet. Jag ville ha ett hus pa landet
och ta hand om 6vergivna katter. Jag ville f6da upp histar.

Jag skaffade ett riktigt arbete nir jag var 17 ar och flyttade
hemifrin, till en omodern stuga invid mitt stall. Jag var aldrig noga
med var jag jobbade, inkomsten var det viktiga, men sd sminingom
halkade jag in pa att bli administrator pd kommunen.
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Jonathan

Jag fick min son Jonathan 1990, di jag bara var 19 ar.

Fastin jag var si ung nir jag blev gravid, hade min mamma aldrig
nigra negativa asikter om det. Tvirtom stéttade hon mig hela tiden.
Nir Jonathan féddes blev han genast hennes édlskling och ibland
kidnde jag mig ndstan som tredje hjulet. Min mammas och Jonathans
relation var mycket nira, sa nira att jag ibland irriterade mig pa den.
Sa jag nej, si sa mormor ja.

Med tiden togs det for givet att han skulle 6vernatta hos henne
pa helgerna. Jag var mestadels n6jd med det, for det innebar att jag
kunde gi ut och trifta vinner som tidigare och jag visste att han hade
det bra hos mormor. Om det ddremot var nagon helg jag ville ha
honom hemma, var det inte populért hos nigon av dem.

Vi gjorde mycket tillsammans alla tre, for pd utflykter i mammas
bil eller bara umgicks. Vi var viktiga f6r varandra, men inte sillan
onskade jag att jag haft mer att siga till om da det gillde Jonathan.

I mammas 6gon var han nist intill ofelbar och jag var dnnu ett
barn. Ofta da jag bara forsokt fostra min son, kritiserade hon mig
tor det jag sa eller gjorde. Som liten utnyttjade Jonathan ofta det och
ibland upplevde jag det oerhort jobbigt, att inte ha ritten att siga till
mitt eget barn.

Men jag kinde att jag aldrig kunnat f4 mamma att forstd om jag
tagit striden. Det var inte virt de konflikterna som skulle ha blivit.
Mamma och Jonathan var ju min familj, det finaste jag hade.

Pojkvinner hade jag frin tonaren, men jag sig dem mer som vinner
och férgyllning dn som livskamrater. Som mycket ung tinkte jag

att jag kanske far ett barn eller tva nigon dag i framtiden, men hade
ingen bild av att jag skulle dela mitt liv med en man. Jag hade limnat
Jonathans far som kom frin Mellandstern innan det gétt for langt, efter
endast antydningar om skuldbeliggande av mig, d4 mans blickar fallit
pa mig. Jag limnade innan nagot slag kommit. Det bara kanske fanns
dir, det kommande slaget, jag vet inte. Aggressionen fanns, svartsjukan
fanns, dsikten att barnet var mitt arbete och hans trofé, fanns.

19



Det jag upplevde som en upphdjning och nist intill dyrkan av hans
mor, fungerade inte heller f6r mig. Jag blev tidigt trott pd att komma
i skymundan av hans ursprungsfamilj, att inte riktigt accepteras,
medan barnet rycktes ur min famn pa de persiska sammankomsterna
och pussades och kladdades pa av en massa frimlingar. Samtidigt
var jag si osiker och sa forsiktig, si vansinnigt osiker. Jag holl mig
stelt leende i bakgrunden. Jag ville girna gora ritt och bli accepterad.
Jag var artig och trevlig mot hans mor som knappt talade svenska,
samtidigt som jag tyckte att hon borde slidppa sin snart tjugofemarige
son, hon borde ge fasen i honom och sluta anvinda sin kdnsloméssiga
utpressning mot honom.

Hon var lika artig och trevlig mot mig, medan hon ofta piminde
sin son om att han maste gifta sig snart med en riktig kvinna, en
muslimsk kvinna.

Jag hade flyttat ut med Jonathan fran hans pappas och mitt
gemensamma boende di pojken bara varit tre minader gammal.
Skalen var ménga, till exempel ville jag skydda Jonathan fran att
omskdras. Forhillandet fortsatte, om dn ganska halvhjirtat fran badas
sida. Men nir Jonathan var tva ar flyttade hans pappa trettio mil, dit
hans ursprungsfamilj flyttat. Kontakten bréts da.

Tur att pojken inte var storre, for efter det blev det inte ens nigra
julkort eller grattis pa fodelsedagen.

I vér lilla familj fanns ocksa katten Bertil, en svartvit kastrerad hane
som jag tagit hem frin en bonde nir jag vintat Jonathan.
Jonathan var en riktig buse, en energisk och levnadsglad liten kille
som var lite blyg for frimlingar och oerhért bestimd. Han hoppade
over krypandet. En dag slippte han taget under sin stiévning och tog
nagra steg. Langt innan han egentligen klarade av det sa borjade han
springa, si ndr han statt pd huvudet i full fart ett antal ginger provade
han pa det hir med krypande till slut. Det gick mycket snabbare att
ta sig fram sd, och han slapp vurporna.

Att han skulle bli en vacker man forstod alla redan d4, och vi
pratade om hur flickor skulle drunkna i de djupa bruna 6gonen.
I nacken lockade sig det mérkbruna haret som i solen fick toner av
guld och aningens rott.
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Hans skyddsingel miéste ha haft ett helvete.

Han var vetgirig, farligt kreativ och pahittig — tidiga morgnar da jag
dnnu sov, gjorde han farligt och forbjudet alldeles tyst.

Barnsikra lis forcerades med insmugglade verktyg. Efter att jag lrt
mig gémma tingen fér honom — med handkraft radde han inte pa de
troga karbinhakarna — smoég han in en skruvmejsel istillet. Innan han
tyllt fyra, monterade han bort barnlisen som satt pi bade fonster och
dorrar. Om han hann och kom ihdg, skruvade han dven tillbaka dem,
men han tinkte aldrig pa att dolja sparen efter sig i det rum han varit i.

Han sydde sig genom fingret.

"Jag sudde lite fel”, sa han generat, nir jag fraigade varfér han hade
en prick pd bade nageln och fingertoppen.

Han fortsatte med att forklara att han bara velat testa om det gick att
halla emot nir nalen kom farande.

Han slingde ut mitt porslin, mina LP-skivor och mina krukvixter
genom fonstret. Han vattnade mina tomatplantor med min dyraste
parfym. Tomaterna gick inte att dta, men de doftade fantastiskt.

Han dlskade husdjuren och de dlskade honom. Han gav alltid
paldgget till dem, inte bara sitt eget utan allt vi hade i kylskipet.

Han skruvade bort glddlampan och kinde med fingret dir inne,
och vickte mig sedan fullstindigt exalterad.

"Det sa bzzzt mamma, det sa bzzzt!!”

Vi hade en kritvit greyhound pa den tiden. Och sa fick Jonathan en
lada tuschpennor i present. Den vovven liknade en regnbége i flera
veckor.

Jag blev expert pa att rengora videoapparater frin makaroner
och limpskivor, men ketchup och sirap ridde jag inte pa. Aven
bandspelaren fick slingas efter en sirapsbehandling.

En morgon vaknade jag och visste att jag maste till koket. Jag slog
upp dorren och mottes av en vildig hetta. Jonathan hade lagat mat.
Alla plattor pa spisen var illréda och i ugnen stod en kastrull dir
handtaget helt smalt bort.

Jonathan forklarade att han bara ville se hur varmt det kunde bli.
Han témde ut kattsanden pé golvet, tomde dérefter ner alla klider
som fanns fran klidhyllan och ”akte skridskor” i det.

En del saker — malad hund till exempel — hade jag svart att hilla mig
tor skratt med.
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Men sa fanns detta dckliga, och si det mycket farliga, som gjorde att
jag stundom skillde pa honom si jag fick daligt samvete efterat.
Visst forklarade jag och visst verkade han forsta och sa att han inte
skulle gora sd mer, men dnda kunde till exempel "skridskodkandet”
upprepas ging pa ging pa ging.

Jonathan var oerhort envis. Jag kan idag efter fem barn siga, att jag
aldrig sett maken till envis unge. De allra flesta barn kan man avleda
pa ett eller annat sitt, men inte Jonathan.

Hos tandldkaren vigrade han gapa och pa fyrairskontrollen pa
barnavardscentralen vigrade han prata. Jonathan talade inte mer
an nodvindigt, och linge néjde han sig med att siga ’mamma”,
“hunden”,”lampa”. Istillet hade han fokuserat pa motoriken och
tritt parlhalsband pa dagis vid 18 méanaders dlder. Men i storsta
hemlighet hade han samlat pa sig ett digert ordférrad och en dag helt
utan férvarning, sjong han med i varenda barnvisa.

Jag hade velat se min egen min den gingen, d4 min alltid tyste
pojke borjade sjunga som om han aldrig gjort annat!

Pa nitterna kom han in och lag hos mig. Om han inte kom si

vaknade jag, saknade honom och himtade honom in till mig.
Jag kallade honom fér "Mitt dlskade nervsammanbrott”.
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Dansen

Jag ville bli skadespelare och dansare och siangerska, men nagon
sangrost hade jag dessvirre inte begavats med. Nir jag varit tretton
eller fjorton ar hade jag borjat imitera duktiga dansare frain TV, och
pa den vigen blev det.

Jag utbildade mig aldrig inom dans, men den kom att bli en stor
hobby jimte héstarna och skrivandet. Jag dansade om jag var glad,
ledsen, forilskad, lycklig, arg ...

Jag var en ganska bra dansare, sjilvlird och fullstindigt okunnig om
rikning, terminologi och teknik. Speglar hade jag forsokt undvika,
eftersom de litt fick mig att dansa med kroppen och utan sjilen.
Dansen var for mig négot som redan fanns och som bara behévde
mig som verktyg, en kropp och sjil som lit sig svepas med i dess
manifestation.

Dansen var sa mycket.

Visst minns man 6desdigra 6gonblick? Eller da viss information
kommer till oss, som en nyhet som ber6r starkt. Hur manga vet inte
exakt var de befann sig di de fick nyheten om "World Trade Center”
den 11 september? Eller si utsitts man for nagot chockartat, och
under loppet av ett par sekunder kan man se hela sitt liv utspela sig,
kanske detaljer man inte ens visste att man mindes.
Jag hade ingen aning om att den lilla detaljen som jag sjilv utforde,
var att kopa mig en biljett till helvetet.
Visst har jag tinkt pa ibland, vad som kunde ha blivit annars.
Jag hade kanske fortsatt se ner pa misshandlade kvinnor — de fir
ju faktiskt skylla sig sjilva. Kanske hade jag tyckt att jag var vildigt
torstandig och klok i all min okunskap om livet.

Hade jag haft barnen?

Ja, jag vill nog tro det, att just de hir sjdlarna hade kommit till mig
oavsett vilket, bara i lite annan fysisk design.

Jag minns inte var jag befann mig dé jag ringde, eller om det var dag

eller kvill. Jag hade tinkt linge pa att sld Bettan en signal, for att
friga om jag fick vara med i ndgon av hennes teatergrupper.
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Bettan var lokalkindis i vir kommun, eftersom hon lag bakom nistan
allt vad amatorteater, dans och musik hette. Hon och hennes duktiga
stab av amatérer syntes ofta i tidningen och lokal-T'V.

En dag hade jag lyft telefonluren och ringt henne. Vintern 1994
kom jag med som dansare i nyarsrevyn. Forst hir blev jag medveten
om hur bra jag dansade. Jag fick massor av berom och somliga sa till
och med att de andra dansarna blev som skuggor bredvid mig.

Egentligen dr det inte alls bra om man fér sidant berdm — fér ingen
gruppdansare ska skugga sina meddansare — men jag blev glad och
stolt. Veckorna med repetitioner var underbara och scenen kindes
som ett hem jag inte ville limna.

S4 kanske var det dansen och inte telefonsamtalet, som forde in
mig i det som blev.

Jag ringde ett telefonsamtal, for jag ville dansa.

Dansaren

Du vet inget om virlden

Den ir si liten nu

Den ir en scen, kamrater och ridi

Du kinner att du lever

I trygghet, lycka, lust

De som kinner dig de ler, och vill forsté

Sen slocknar alla ljusen

Du bockar artigt tack

Du darrar én, och vet du har gett allt
Sen gar du sakta hemit

I lyckorus och frid

Du vet inte att ute ar det kallt

Nigon sa att du var vacker

Nigon tyckte du var bra

En tredje viskade om gudagiva

Det vet du inget om ju

Du saligt ler, sa glatt

Du spritter dn och glémmer bort att sova
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Mén, pojkar och massor av vanner

D3 jag borjade repetitionerna for nyarsrevyn var jag tillsammans med
Anton, en ung dalslinning som jag triffat da det varit tornerspel i
Hemstaden dir jag bodde.

I revygruppen uppticktes jag av fler killar och jag fick flera nya
kvinnliga bekanta ocksa. Jag var verkligen hemma hir! Scenen var sa
sjalvklar, atmosfiren, repetitionerna, mianniskorna ...

Jag skrev i dagboken 1995:
Han sa att de andra dansarna ér ingenting jamfort med mig. Det glider mig.

Anton tillhérde en riddargrupp men var inte en av dem som red, utan
stuntslogs pa scenen. Han var ung och omogen och egentligen inte
sdrskilt vacker. Men jag var stolt.

De hir gossarna kunde fa nistan vem de ville och han ville ha mig.

Nu var det inte si att jag saknade friare. Tvirtom si brukade ocksi
jag kunna vilja ganska fritt bland killar och min. Jag var ofta ute och
slog runt tillsammans med Lotten, en vininna sen ungdomen.

Vi hade ridit ihop dagligen i flera 4r. Sen hade vi blivit vuxna ihop,
dven om vi gjort vad vi kunnat for att undvika det.

Nir Lottens barn var hos sin pappa varannan helg, var min mamma
barnvakt till Jonathan. Vi festade friskt och hade alltid vildigt roligt.
Att festa innebar inte nédvindigtvis att supa sig full, &ven om det inte
var alldeles sillsynt att vi gjorde det. Vi gick ut for att ha roligt, dansa
och fa nya bekantskaper.

Aven om vi bida var mammor, jag till en och hon till tvé, sa var vi
dnnu unga och lekfulla. Ibland satt vi hemma vid kdksbordet, drack
kaffe och sjong sd grannarna grit.

Vi har verkligen minnen for livet ihop, fran krogen, resor och
histryggen. Lotten och jag red fortfarande tillsammans dé vi kom ét.
Hon hade fortfarande egna histar, medan jag hade silt mina da jag
fatt Jonathan.

Tid och pengar hade inte rickt till, for jag var ensamstiende.

En annan vininna som jag triffade nistan dagligen var Vera.

Vi hade triffats i lekparken nir vi var tre ar.
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Jag ingick i ett nitverk av lite udda sjdlar.

Det var inte sa att vi alla kinde varandra, snarare var jag som en
spindel i nitet och hade brevvinner 6ver halva Sverige och ett par i
Los Angeles.

Tillsammans med en av dessa, skrev jag ett manus till en
amerikansk film. Han hade en id¢, skickade mig ett synopsis och bad
om lite "female touch”. Om manuset blev till film vet jag inte, men
det var ett vildigt kul och larorikt arbete. Han erbjéd mig statistroller
i flera av sina projekt. Jag forbannade min fattigdom, som hindrade
mig att dka till Hollywood och filma.

Min nirmaste vin bodde ocksa i LA och vi skrev minst tiosidiga
brev till varandra, ofta.

Han var den som fick veta allt om mig, min djupaste tanke, min
innersta hemlighet. Han var lika 6ppen gentemot mig. Han var
den jag ringde till d4 livet kindes skit och han fick mig alltid att
mi bittre. Jag kunde géra detsamma fér honom. Under mitten av
nittiotalet var det inte billigt att ringa utomlands och det visste jag,
men vira samtal var si virdefulla och jag levde for stunden.

Sa nir telefonen en dag stingdes av var jag vil medveten om att det
var helt och hallet sjilvforvallat, men tyckte samtidigt valdsamt synd
om mig sjilv.

Hade han funnits nirmare hade han varit mina drommars man,
for i var brevvixlarvirld fanns ingen vardag som skulle komma och
tringa sig pi.

Jag hade girna blivit hans for livet.

I Stockholm kinde jag en duktig konstnir som jag blev lite forilskad i.
Vi hade triffats pa en Alandskryssning och hillit kontakten.

Jag tror att avstindet hindrade en eventuell historia dir med, samt en
fran badas sida stark osidkerhet och ovilja att binda sig.

Men vid den hir tidpunkten i mitt liv var jag alltsd tillsammans

med Anton. Lingst nere i hégra hornet frin revyscenen sett, stod
Hasse som skoétte ljudet och Manne, som skétte ljuset. Ingen av dem
fangade min uppmirksamhet med sitt utseende, aven om Hasse

var vildigt charmig och Manne verkade vildigt tontig — vilket blev
charmigt pa sitt sitt.
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Alla dessa nya vinner fran teatern fick en stor del av mitt liv under
den hir perioden. Vi kom att triffas hemma i min fyra ocksa efter att
revyn var firdigspelad. Ibland var vi ménga, ibland var det bara jag
och nigon mer. Flera av midnnen — jag menar pojkarna — hoppades
nog pi min gunst. Men jag holl mig trogen Anton, om dn inte av
kirlek.

Lotten kallade retsamt det hir nitverket for ”Veronikas harem”.

Anton hade sa barnsliga sidor insdg jag, och nu nir fler min éter
flockades omkring mig tyckte jag han visade svaghet.

Varfor klev han inte fram?

Svartsjuk ville jag inte ha honom, men lugnt stiende vid min sida,
stolt 6ver att vara min. Men Anton drog sig undan, holl sig tyst i
bakgrunden men kom sedan och gnillde efterit. Berittade att han
varit osiker och inte velat stora. Han hade trott att jag ville ha den
ddr flugsvirmen omkring mig ifred.

Dagbok 1995:
Vilket dr vérst? Att ga och lingta efter en livskamrat men ingen vill ha en — eller
att ha for mianga konkurrerande "kandidater”?

Ska&despel och konkurrens

Jag skrev dnnu ett manus, denna géng till en pjis. Det var Hasse och
jag som pratade fram idén och jag skrev sen klart det. Det blev ett
riktigt bra manus.

Att jag skulle ha rollen som den unga prostituerade Sussie var
sjalvklart. Sussie var ung, vacker, stark och intelligent, men inte stark
och intelligent nog for att lita bli att dlska stadens virsting av hela
sitt hjirta.

Dagbok 1995:

Nr jag tviviade pa rollen med mig sjilv som Sussie, sa han att han sett minga
med valdigt mycket erfarenhet och utbildning, som inte alls kom upp i min klass.

Hennes kille hette Leo och spelades av Hasse. Manne fran ljuset ville
vildigt gdrna spela rollen som Reine, Leos biste vin och psykopat.
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Han sa att han var sa trott pa att alltid tilldelas mjukis- och poetroller
i Bettans uppsittningar. Mahdnda kom poetstimpeln av att Manne i
hela sin varelse var tafatt, rorde sig klumpigt och inte riktigt betedde
sig som andra i kroppsspriket.

Som den alkoholiserade, drommande Poeten satte vi in Anton.
Men han bodde ju si langt ifran oss andra, vilket var dnnu ett skil
till att jag alltmer tréttnade pa honom. Om det nigonsin varit
nagon riktig kirlek mellan oss, sd hade den inte varit starkare 4n att
avstdndet fick den att sjilvdo.

Vi bytte ut Poeten mot en kille frin Bettans ging som hette J6rn.
Ett tag hade vi Kristian, som blivit vin med Manne dé de gitt pa
samma teaterlinje pa folkhégskola for nagra dr sedan.

Nir Anton var hemma i Dalarna s hade jag Hasse, Jorn, Manne och
Kristian pa besok en hel del, oftast for repetition men ibland bara fér
umginge. Lille Jonathan blev vin med dem alla och deras maskot.

Han somnade litt och sov gott, sa det var inget problem att
repetera dven sena kvillar.

Nigra ginger var det bara Hasse som kom 6ver pi kvillen,
eftersom det var han och jag som hade flest scener ihop. Han sov 6ver
pa soffan flera ganger. Ndgon ging lade han sig, mot min uttryckliga
vilja, i min sing. Min férsta tanke var att jag ligger mig pé soffan.
Nista tanke var att han ska fan inte kora bort mig frin min egen
siang! 5S4 jag lade mig bredvid honom, nira viggen.

Om han skulle ligga med blaballe hela natten s var det vilfortjint,

tyckte jag.
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Manne

Manne som spelade Reine, var annorlunda mot andra jag mott.
Jag var ju sjilv annorlunda, mina vinner sa att jag var "egen”. Jag var
lite bohemisk, gick min vig, kanske kunde jag kallas konstnirssjal.

Dagbok 1995:

Jag ser ju mig sjilv i dig. Du kallade mig for tvillingsjal. Jag blev si glad att hora
dig siga det.

Manne var liksom Hasse, gammal i Bettans ging och duktig
skadespelare. Han var ju till och med utbildad.

En kvill nir vi satt runt mitt kéksbord i Hemstaden, improviserade
vi fram vara rollfigurers bakgrunder, férsokte finna ut vad som skapat
och format de ménniskor vi skulle gestalta pi scenen.

Reine var psykopatisk. Han misshandlade, rinade och véldtog utan
samvete. Det vi visste om hans bakgrund, var att hans mamma détt
da hon fodde hans bror och att han var uppvuxen i olika fosterhem.

Stimningen var lagmild, ndstan andéktig runt mitt koksbord.

Det var som en begravning, en sorg i luften, men ingen av oss visste
hur vi frammanat denna kinsla hos oss sjilva, eller vad det var vi
sorjde. Vira karaktirers miserabla liv antagligen, upplevda inifran och
betraktade utifrin, fulla av medkinsla och tacksam vordnad over att
sorgen dnda inte var vir egen.

Manne som gav Reine ett ansikte, satt med pannan mot armarna
ner i bordet. Plétsligt bérjade han snyfta. Forst stillsamt och sakta,
sedan alltmer hulkande, hogljutt, okontrollerat. Det var som om han
trott att han var ensam.

Hasse och jag tittade pa varandra. Jag ville friga honom som kinde
den underlige skakande figuren vid mitt bord vad denne héll pa med,
men jag sig snabbt att Hasse var lika okunnig som jag.

Jag kinde mig forlagen, olustig, reste mig och stillde mig nagon bit
bort frin bordet, lutade mig mot banken, tittade ner i golvet.

Om jag bara visste, om det var Manne eller Reine som grit si
innerligt. Samtidigt i den osikerhet han skapade, kinde jag en vag
kinsla av beundran.

Jag visste inte om det var f6r mannen som kunde sldppa fram sina
kinslor si totalt, eller for den excellente aktoren.
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Han grit linge. Varken Hasse eller jag vigade yppa ett ord.
Jag tror det kom fram langt senare, att det var Reine som gritit.

Ocksa den kvillen ville Hasse sova i min sing. Jag minns inte om jag
hade berittat f6r Manne att Hasse lagt sig i min sing mot min vilja
tidigare.

Manne ingrep.

Han stoppade honom, och Hasse blev si liten och snill, ndstan lite
bortgjord. Manne sjilv skulle sova bredvid mig. Det fick han girna.
Jag hade blivit imponerad, dels av det han uppvisat i koket vare sig
det var skidespel eller inte, dels 6ver den mannakraft han uppvisat
mot Hasse. Det djuriska tilltalade mig nog, att den dominante
hannen tinkte sova med honan och den andre fick lov att drypa av in
till softan.

Manne var en ganska liten kille, med stor ndsa och stora éron.
Frisyren var bland det grisligaste jag sett, som en tonsur fast utan
flinten. Han var magert byggd och rérde sig tafatt. Ibland rérde han
sig till scenens musik, ett steg till vinster, ett till hdger, som man
dansade pa skoldiscona i andra klass. Senare upptickte jag att det
hir trampandet fram och tillbaka inte verkade ha nagot med musik
att gora, for han gjorde det di och da och alltid nér han vintade pa
bussen.

Nir jag fragade honom varfor, sa han att det var for att han fros.
Jag tyckte det sag lite 16jligt ut, men fann ingen anledning att siga
det till honom. Jag kom ganska snabbt pi att i sjdlva verket gjorde
Manne den hir vaggande rorelsen nir han var uttrikad eller rastlds.
Jag trodde en tid att han gjorde den omedvetet, men efter att jag med
tiden lirde kinna honom mer, forstod jag att han inte alls hade nigra
problem med att gora konstiga saker. Tvirtom, gick han in for det.

Det var 6gonen som fatt mig att uppticka Manne.

”Vilka vackra 6gon han har!” minns jag att jag tinkt, da jag for forsta
gangen pratat med honom pa ndra hall.

Jag tror jag var ganska ensam om att tycka att 6gonen var vackra.
Det jag sig var, att de var olika andras. Det fanns nagot i dem som
jag inte sett nigon annanstans, och f6r mig sa blev detta nya till ndgot
exotiskt och vackert.
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Négon kom senare att kalla dem for "de stirrande 6gonen”.

Manne hade en vana att fista blicken pd den som talade och sedan

inte slippa dem. Minniskor kinde sig obehagliga till mods och di jag

kinde Manne tillrickligt vil for att viga beritta det for honom, sa han

att han inte varit medveten om det. Han skulle tinka sig for sa han,

men han ville ju bara visa den han lyssnade till att han var intresserad.
Vi héll linga filosofiska samtal och vi ldste dikter f6r varandra.

Jag hade funnit nagon som var sa lik mig. Manne kom att sova bredvid

mig manga nitter. Grinserna tanjdes ut.

Dagbok 1995:
Jag lingtar efter att ligga néra dig igen. Samtidigt skrimmer det mig. Vi har ju
faktiskt tinjt pd grinserna mer och mer. Vi har redan ndtt det forbjudna. Minsta
steg lingre, och det blir javligt forbjudet. Jag vill ge mig it dig.

Blik, det hir borjar ju lata som Mitt Livs Novell.

Anton kom pa besok, jag gjorde slut utan sorg. Nu fanns i alla fall
ingen pojkvin som holl mig kysk.

Dagbok 1995:
Jag tror Manne dlskar mig. Han ér si romantisk. Sjilv vet jag alltfor mycket om
verkligheten.

Lille Jonathan, fem éar di, fick plotsligt byta "pappa”. Sin biologiska
pappa hade han inget minne av, men han hade varit oerhort stolt

pa dagis da han fitt visa upp Anton. De flesta av Jonathans sma
kompisar hade ju en pappa eller en styvpappa, klart han ocksa ville
ha en. Jonathan hade suttit i Antons kni, hillit honom i handen och
varit virldens stoltaste "son”. Inte var Anton mogen uppgiften, men
han var snill och rar mot pojken och mer krivde varken han eller jag.

Nu foreslog vi att han kunde sdga pappa till Manne.

Jonathan sidg mycket férvanad ut. Men Anton di?

Sa smaningom kom han att gora det. Han kallade Manne pappa
och var glad i honom. Det hinde att Jonathan, som utvecklades till en
funderare, frigade vad en riktig pappa var. Det var si att Manne inte
alls tyckte om att Jonathan sa att han inte var hans riktiga pappa.

Jag forklarade skillnaden med att den var biologisk, men att Manne
var mer riktig pappa dn han den andre, for Manne lekte och laste

sagor och lagade middag och badade honom.
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Vi kom 6verens om att kalla Manne fér den riktiga pappan, den
andre f6r den biologiska.

En dag kom Jonathan och var ledsen. Han hade sagt till Manne
att han var hans riktiga pappa, bara inte den biologiska. Men Manne
hade blivit sur, f6r han ville att vi skulle se honom som den biologiska
ocksa.

Jag hade svart att forstd det och antog att pojken hade missforstétt
nagot. Jag pratade med Manne da Jonathan inte hérde, och fick
veta att han inte missforstatt nagonting. Manne sa att var han inte
pojkens biologiska pappa sa kunde det lika gérna vara.

Jag forsokte senare forklara for Jonathan, att nu ska vi inte bara kalla
Manne f6r din riktiga pappa, han ska vara biologisk ocksa.

Pojken ifragasatte, som den kloka individ han var redan da.

Det var vildigt svart att forklara négot jag sjlv inte forstod, att
motivera nagot jag sjilv inte stod bakom. Jag tyckte Manne begirde
alltfér mycket, nistan det oméjliga, av bade Jonathan och mig.

Sag vi honom inte som biologisk pappa, tinkte han inte vara
Jonathans pappa alls. Vad skulle hinda om jag inte lyssnade, han
skulle vil knappast inte stéta bort Jonathan nu nir han kallade
honom pappa och fist sig vid honom? Jag tog inte risken att prova.
Kanske hade jag redan undermedvetet forstatt, att det skulle ha varit
mycket dumt.

Jag forsokte vinja mig vid tanken och med tiden gjorde jag det.

Det var svart och lite skamligt, att forklara for andra varfor vi
kallade Manne f6r pojkens biologiska pappa. Jag kunde inte limna
ut Mannes barnslighet, hans dumhet, hans ultimatum som skulle fi
andra att ifrigasitta mig.

Sjilv hade jag ju vagt uppfattat det som att Manne kunde verka

sur pd Jonathan om han eller jag var av annan ésikt. Sa jag sa till
dem som undrade, att det kindes bist for oss alla att se honom som
biopappa. Jag forsokte verkligen 6vertyga mig sjilv ocksa om att det
var si. Att det var alldeles normalt och naturligt och att det var de
andra som inte forstod.

Manne ville verkligen sticka ut frin mingden. Ett av hans
kinnetecken, var att han spelade bog. Han stotte pa allt av hankon
och det var ett under att han aldrig fick stryk.
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Han hade dven ett par "férlovningsstrumpor”. Det var ett udda par
som han och hans vin Kristian hade bytt med varandra. Jag tyckte
det var komiskt och jag imponerades av att Manne vagade vara si
annorlunda.

Dessutom var han den f6rsta man jag tréffat, som inte brydde sig om
sport. Han var inte bara ointresserad utan tyckte som jag, att det kunde
kinnas direkt 16jligt att se vuxna min jaga efter en puck eller boll.

For att inte tala om det hysteriska beteendet som kan uppsta i en TV-
soffa under en match. Over mitt koksbord skrattade vi 4t ”sana idioter”.
Under vara linga ”ldra kinna-samtal”, gjorde han uttalanden som
borde ha fatt mig att haja till.

"Jag forstar inte varfor man inte ska fa sld en kvinna om hon slar
forst”, sa han.

Jag argumenterade mot det.

"Man slar aldrig nigon som ér svagare”, sa jag.”Om ett barn slar
mig si slir jag inte tillbaka, om katten river mig si slir jag den
naturligtvis inte. Man gér aldrig pa nigon som ér svagare. Man kan
ga ddrifran eller om man maste, hilla fast armarna pi vederbérande
tor att skydda sig sjilv.”

Vi nddde inte samforstind dir.

Han sa:

"Jag toraktar ointelligenta ménniskor.”
Jag diskuterade inte med honom utan hittade pa en ursikt it mig
sjalv, for att forsvara och for all del férklara hans synsitt - han
menade sikert omogna méinniskor.

Inte tyckte jag att man ska se ner pa nigon som dr barnslig eller
saknar livserfarenhet, men nija, man maste inte vara ense i allt.

Han sa:

"Feta ménniskor dcklar mig.”

Min mamma var ingen liten kvinna och jag undrade vad han
menade, vadi dcklar?

Men han menade inte just min mamma, hon hade ju en sjukdom
och tog dessutom kortison, utan han menade alla feta som var feta
tor att de vrikte i sig for mycket och inte motionerade.

De som fick skylla sig sjilva, och det fick ju de allra flesta.
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Manne tyckte om smala manniskor, kanske skulle de vara magra och
seniga som han sjilv.

Pa mig kunde nyckelbenen skonjas under huden och Manne
ville girna ligga och dra fingret fram och tillbaka p4 dem. Samma
torkirlek hade han till mitt brostben. Men f6r mig var detta pillande
ddr enbart obehagligt si jag sa ifrin om det.

Han smaskrattade forstaende och sa att han dr nog lite knasig.

Sa smaningom deltog Manne i Bettans nya pjds, dir han upptridde
i 1700-talsklader. Jag hade inte haft en aning om att jag skulle
attraheras av en kille i spets, kndstrumpor och trikder, men jag tyckte
han var oerhort stilig i sin kostym.

En kvill dé jag satt kvar i frimre publikraden efter pjisens slut, klev
han ner fran scenen och kom fram till mig. Han log brett och gick
som vanligt rakt pa sak:

"Fir jag bo hos dig?”

Om jag atminstone stammat. Latit lite tveksam. Att sdga att jag var
tveksam vore en grov underdrift, f6r hela mitt inre skrek "Nej nej nej!”

Det var innan jag lirt mig lita pd intuitionen. For mig sjilv tolkade
jag mitt mycket hemliga, mycket starka ryggande, f6r diliga
erfarenheter av samboskap fran att jag bott ihop med Jonathans

pappa.

Mannes mamma ville férvara mébler i hans ligenhet och da hade
han ingenstans att ta vigen forklarade han. Det var en konstig
mamma tinkte jag och sa ja.
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Forhallandet

Hemstaden

Jag hade ett rum 6ver som jag anvinde som gistrum och kontor.
Hir hade manga teatervinner dvernattat och dessférinnan hade
Lotten nirapa bott i det rummet.

Manne sov forstés inte linge i gastrummet. Officiellt sa gjorde han
det, kanske for att jag ville behalla nigon slags virdighet och inte
erkidnna att jag gétt direkt fran ett férhallande in i ett nytt.

Manne hade berittat en del om sin barndom och det var utifrin det
som jag sig skil till att han inte verkade ha samma referensramar
som andra. Han hade sjilv aldrig anvint ordet "misshandel” da han
pratat om sin uppvixt, men i mina 6gon var det inget annat.
Manne hade varit svért psykiskt misshandlad som barn.

Jag tyckte att han var beundransvird som trots sin uppvixt hade
klarat sig sd bra. Jag ville ge honom stéd och vigledning i att hantera
sina kinslor. Jag ville géra honom till en del av en normal familj.
Med oss skulle han fi uppleva sunda virderingar och harmoni.

Jag ville ge sd mycket, jag ville hjilpa honom att bli hel.

Jag forsokte stirka hans sjdlvkinsla och gav tips om hur han kunde
torbattra sin stil. Nédr han kammade haret bakat och uppat sig han
riktigt bra ut. Nér han tog pa sig en skinnjacka istéllet f6r sin ljuslila
vindjacka som jag misstinkte var dammodell, hinde det att tjejer
tittade efter honom.

Jag blev stolt.

Jag fick vildigt tidigt se prov pa Mannes humor, men da drabbade
det bara mig sa jag reagerade inte si starkt.

En hindelse som fick mig att haja till ordentligt men inte pa nigot
vis chockeras, var att han kastade en tallrik mat in i viggen.

Direfter gick han och lade sig pé singen.

Det var efter vad jag uppfattade som ett lindrigt gral.
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Jag tyckte den starka reaktionen for sa lite var ett underligt beteende.
Jag hade aldrig sett nagot sadant forr och tyckte det var vildigt
barnsligt. Jonathan var hos mormor d, vilket jag kinde mig mycket
tacksam for.

Jag tog det som en engingsforeteelse, han kinde vl mer dn han
kunde hantera, stackars fintratt. Jag bad honom inte stida efter sig,
tinkte kanske att det gar fortare om jag gor det sjilv for Manne lag ju
inne i sovrummet.

Dagbok 1995:
Han dr sur, tydligen, och jag vet inte varfor.

Jag gjorde rent viggen, skipluckorna och golvet. Dammsog noga
upp porslinsflisorna och gick ddrefter in till Manne och kritiserade
honom fér det omogna beteendet.

Han sa att det var dumt gjort och att han naturligtvis inte skulle ha
gjort sd om Jonathan varit hemma.

En annan ging di Jonathan ater var hos mormor, slog Manne hal
med knytnéven i stidskapsdorren. Jag forstod inte reaktionen pa
ingenting den gangen heller.

Jag kopte spackel, sandpapper och firg och f6rsokte reparera.

Jag stod t6r kostnaderna av omtinksamhet.

For dven om jag med arbetsloshetskassa hade det svirt ekonomiskt,
sd hade han bara socialbidrag och knappt sa han klarade sig.

Jobbet tyckte jag att det var sikrast att jag gjorde, for jag hade inte
uppfattat Manne som sirskilt hindig. Dessutom hade jag alltid ansett
att ska nagot ske snabbt, dr det bist att gora det sjilw.

Jag suckade och muttrade 6ver att jag hade en sin klantskalle till
karl. Det hiar smabarnsbeteendet fick han ta och ligga av med!

Halet i spanskivan var bade djupt och stort i omkrets, si min
lagning blev inte sarskilt osynlig. Jag fick fragor om dérren och jag
svarade att Manne haft sonder den av en olyckshindelse.

Ingen ifrégasatte, alla kan ju klanta till det nigon ging.

I borjan kinde jag ingen fruktan. Jag gjorde som jag ville och tyckte

han var url6jlig med sina smabarnsutbrott.
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Jag kallade dem ibland f6r "Kalle-Anka-anfall”, f6r hans skrikande
och dérrsmillande paminde mig verkligen om ett raseriutbrott hos en
seriefigur.

Och nir jag forde det pa tal nir han inte var arg, kunde han skratta
it sitt beteende lika mycket som jag. Vilket bidrog till att jag trodde
han férstod hur fel det var och skulle jobba pa det.

Dagbok 1995:

Han tycks inte ha mycket till fostran. I det som kallas folkvett finns ocksa en del
att onska. Men han har vuxit ifrin det vérsta sedan han kom hit.

Vad han mer har att utveckla, dr sin kontroll pa humér. Nija. Vi kommer vil dit.

En eftermiddag hade jag lovat Jonathan saft om en stund. Jag stod
nere i tvittstugan da han kom ner till mig och var ledsen, for Manne
hade sagt att han ingen saft skulle fa. Jag sa att jag skulle gi upp och
prata med Manne, for han visste ju inte att jag lovat saft.

Lugnt och glatt med pojken bredvid mig, berittade jag f6r Manne
och tinkte vinda ner till tvittstugan.

Men di sa han att Jonathan inte skulle ha det, for da skulle han
dricka sig mitt fére maten.

Jag blev mycket férvinad — konflikt om ett glas saft till en
femaring? Jag stod fast vid att eftersom jag lovat saft, fore Manne, sa
skulle Jonathan ha det ocksd. Men Manne stod ocksé fast. Han sa att
han inte kunde 4ndra sig nu, {6r di skulle Jonathan tro att hans ord
inte var nagot virda.

Han skulle borja springa till mamma sa fort det dr nigot som inte
passar. Jag struntade i Mannes langsokta resonemang; sa att jag ger
saft sjilv och borjade réra mig mot diskbinken dir saften stod. Di tog
Manne flaskan, skruvade av locket och bérjade hilla ut den i vasken!

I ett 6gonblick sa bara gapade jag, sig jag i syner? Men si kom vreden
6ver mig och jag vinde mig mot Jonathan och sa alldeles lugnt:

”Kom sa gir vi och koper festis!”

D4 slutade Manne hilla.

Jag tyckte han var oerhért 16jlig, handlade det om att vinna till varje
pris eller vad handlade det om?

Jag hade inte vett att se det som négot allvarligt, eftersom jag —
n6jd med min envishet — hade fatt stopp pi hans dumheter.
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Dock kindes det han gjort nu, nigot allvarligare dn det han gjort
tidigare.
Jonathan hade varit inblandad.

Samma sommar var Jonathan jittearg och slog till Manne med sin
hav, varpd Manne nistan reflexmissigt, ryckte den ifrin honom och
knickte den over sitt lar.

Men jag visade Manne viss forstéelse, for han hade ju fatt ont och
ndr man fir ont kan man gora forhastade saker. Jonathan som var
en stark och stolt pojke, var oerhért krinkt. Han kravde att Manne
skulle képa honom en ny hav, och efter en del tjat frin mig sa gjorde
han det. Saken var ur virlden och jag fortsatte ta for sjilvklart att vi
kunde kommunicera.

En dag skickade han in Jonathan pa rummet for nagot han gjort

och det i sig sa jag inget om. Men Manne stod utanf6r och holl f6r
dérren medan pojken bankade och skrek. Jag sa argt 4t Manne att
sluta, sddér gor vi inte i min familj. Manne slidppte dorren direkt

och jag trodde jag hade kontroll. Jonathan hade blivit sa rasande

av instdngningen att han tagit en bandyklubba och slagit marken i
dorren. I storsta hemlighet kinde jag mig lite stolt 6ver min son, som
sé tydligt visade att honom krinker man inte.

Jonathan tyckte om Manne, dtminstone i borjan av vért forhillande.
Manne tog med honom till lekparken, liste godnattsagor och kliade
honom pa ryggen. Han introducerade honom i TV-spelens ljuva
virld och sa smaningom fick han bérja spela pi Mannes dator, vilket
var dagens hogtidsstund £6r honom.

Ibland var Manne och Jonathan ute och smég, det var vildigt
hemligt och nigot som nitt och jimt jag fick veta nigot om.
Det var helt enkelt deras grej och Jonathan njot av att ha fatt en
pappa. Efter att Manne gjort honom ledsen, kom han precis som jag
att ge honom chans pé chans.

Han ville f6rlata och reda ut, han ville ha sin "pappa’”.

Nir Manne lekte med Jonathan och pojken skrattade fortjust, kunde
Manne snegla upp pa mig och andra i omgivningen. Det var som
om han inte ville att man skulle mirka att han tittade, men om véra
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blickar rakade moétas log han kort, ndstan som om han blev generad,
och fortsatte leken.

Han liknade verkligen ett barn som sokte bekriftelse, ett barn som
tittar pa en vuxen och har en blick som siger:

”Ser du mig? Ser du sa duktig jag ar!!”

Forsta tiden var det vildigt charmigt. Hans barnslighet blev dnnu
ett skl att tycka om honom.

Léngt, langt senare stod det klart f6r mig, att Manne var angeldgen
om att alla skulle veta vilken ovanligt bra ménniska han var.

Jag fick arbete pa hemstadens turistbyré, som var med och arrangerade
tillstdllningar i staden. Jag trivdes mycket bra. Mannes gamle bekante
Goran arbetade redan hir och vi blev mycket goda vinner. Han blev
lite forilskad i mig och Manne blev smésur pa honom.

Sa smaningom ordnade jag ett par manaders vikariat 4t Manne dar.

Som i allra hogsta grad aktiv inom teater, sa kom jag — och didrmed
dven Manne — i kontakt med Hemstadens medeltidsférening.

Pi kvillen efter medeltidsmarken, till vilken jag samlat teatervinner
for att gora improvisationsspel 6verallt i staden, var det dags
f6r medeltidsfest. Jag hade arbetat hart med forberedelser och
arrangemang, sa kvillens gistabud med mat och mjéd i 6verflod
kindes som en fin avslutning. Jag fick berém av kollegorna f6r arbetet
jag gjort och jag var pa gott humoér. Nar minnen pé festen fatt i sig
tillrickligt med mjo6d, fick jag hora hur go och vacker jag var.
Jag tackade for komplimangerna men kinde inget intresse for miannen.

Jag hade det ju s bra.

Jag tinkte pa hur det hade blivit att komma hem med
Jonathans pappa, efter en kvill dir jag fatt saihdr mycket manlig
uppmirksamhet. Jag skulle ha fatt hora att jag borde ha lett lite
mindre, kndppt fler knappar, haft lingre kjol, druckit mindre, gatt
ddrifran ...

Manne visade ingen svartsjuka alls. Tvirtom sa han att han var

vildigt stolt dver att vara min.
Vilken fin kille jag hade fatt!
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Jag hade i flera é4r fantiserat om att dga en liten histgard pa landet,
eller atminstone en stuga med lite mark och med ett uthus som man
kunde bygga om till stall. Mitt histintresse verkade smitta av sig pa
Manne och det gladde mig. En dag fick han syn pa en bild av rasen
haflinger. Det var det vackraste héstar han sett sa han, sdna skulle vi
téda upp. Jag skulle nog halla mig till shetland och araber sa jag, sa
kunde haflingerdelen vara hans. Si bestimde vi att vi skulle ha den
ddr histgirden en dag.

Det kindes vackert att ha gemensamma drémmar.

Mamma

Min mamma tyckte redan fran forsta stund, att Manne var extremt
omogen. Ju mer hon sig av honom, desto simre tyckte hon om
honom.

Jag kommer tydligt ihag den allra f6rsta gingen som Manne
triffade min moster, som varit min fadder vid dopet.

It6rd endast kalsonger, strickte Manne fram sin hand mot henne
och presenterade sig och jag utbrast forskrickt:

"Men Manne ta pa dig nanting!”

Han skakade hand med moster och log, som om han verkligen njot
av att bryta mot normerna. Mamma blingde. Jag skimdes. Usch sa
jag skimdes, men forsokte att inte visa ndgonting.

Nigon gang blev Manne bjuden pa mat dd mamma och moster
lagade storkok. Pa ett stort serveringsfat lag ett berg av pannbift som
efter maltiden skulle frysas in och ricka till flera middagar. Mamma
berittade for mig efterat, att han linsat hela fatet. Han hade ju inget
folkvett, si gor man inte! Ackligt dessutom, att vrika i sig sidir!

Hon anade mycket tidigt vad Manne var for slags person, men hon
kunde skratta 4t honom. Det var aldrig ett charmat och roat skratt,
utan ett skratt it en idiot, men dtminstone skratt.

Dagbok 1996:
1dag dipte mamma honom till Fjollan nér vi pratade. Den var ny.
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Det gick vildigt snabbt fran aningar till vetskap. Hon lindade inte in
orden di hon férsokte varna mig. Jag kunde absolut inte se det hon
sdg, tvirtom ansig jag att jag funnit en like i honom.

Jag forsokte forklara att det kiindes sa fint att ha triffat nagon som
torstod mig. En som skilde sig frin méngden, lite av en konstnirssjil,
precis som jag sjdlv.

"Nagon likhet mellan dig och Manne finns inte. Han latsas att han
tinker och kidnner som du. Han har ingen egen identitet” sa mamma.

"Du idr duperad. Du har férlorat ditt omdéme och férstand.”

"Han har snirklat in sig hos dig. Och du gér pa det.”

Hon sa att han utnyttjar mig ekonomiskt och dter mig och Jonathan
ur huset. Det var verkligen ldtt att notera Mannes aptit — jag hade
aldrig sett nagon dta sd mycket som han.
Jag svarade mamma att han f6rsorjer sig. Det var inte helt sant,
men han lade lite pengar i alla fall, nir han kunde.
”Var stjil han de pengarna, bedrigerier eller?”

Dagbok 1996:

Visst har hon fitt, och kan fortfarande fi, mig att tro att det ligger ndgon sanning
i det hon siger. Hon kan inte ha tagit allt fran luften. Visst, hon fir mig att tinka
pa Manne som en tont. Jag bar dock aldrig sett honom som en galning, dér ér hon

helt ute och cyklar.

Jag forsokte bemota det hon sa. Jag forsokte forklara att hon
missforstod. Men mamma inte bara ignorerade allt jag sa, utan kom
att bli uttryckligt hanfull mot det och mot mig.

"Du fattar inte lilla stackare, du ér fullkomligt hjirntvittad.”

Hon kunde sdga i sin mjukaste ton, att jag skulle vil fatta snart.

"Du har alltid varit si stark. Du tycker ju om honom sa du tror pa
allt han siger, men det gar 6ver ska du se.”

Aven dessa mjuka uttalanden, blev ingenting annat 4n hinande
klappar pd huvudet. Men mellan sina nedlatande samtal till mig var
hon min godhjirtade mamma, den mamma jag alltid varit trygg med.
Dessvirre blev det snart nist intill standard att dven om vara
telefonsamtal och méten borjat trevligt, sa slutade de med att hon
hanade eller skillde ut mig.
Jag blev chockad av hennes uttalanden. Fullstindigt chockad.
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Mamma hade ju alltid lyssnat och forstitt. Nu sa hon allt elakare
saker, krinkte mig enormt och fick mig kinna mig s foraktad

som ingen gjort forr. I min desperation efter en forklaring till det
oférklarliga, konstaterade jag i hemlighet att hon nog var avundsjuk.

Dagbok 1996:

Hon ér en total frimling. Om jag har forindrats, vilket jag antagligen har gjort,
sd dr det bara genom att inte lingre satta henne i forsta rummet som min_familj,
Det dir Jonathan och Manne som ér min familj. Nu kommer min man fore min
mor, och det til hon inte.

Nir mamma fick klart f6r sig att Manne inte var snill mot Jonathan,
fanns ingen som helst hinsyn till mig och mina kénslor f6r honom.
Jag ansag att hon hade fel men mina argument tystades snabbt.

"Jonathan skrattar och latsas vara glad for att ni ska tycka om
honom.”

”Séadir ska inte ett barn behandlas!”

Jag antog att Jonathan berittat saker f6r henne, for han hade ju
alltid skvallrat f6r mormor om petitesser och fatt sympati.
Jag tog parti f6r Manne, eftersom jag verkligen inte sig nigot av allt
det mamma anklagade honom f6r.
Mamma hade ju alltid kunnat blasa upp struntsaker och 6mka
Jonathan f6r minsta lilla, som att jag nekade honom en kaka fore
middagen. Sa jag forsokte tappert forklara, att det hon trodde inte
stimde. Om négot hint si var det inte alls s illa som Jonathan
sannolikt framstillde det.

Manne ilskade pojken och det var 6msesidigt.

Visst var Manne nyborjare i fordldraskap och tinkte sig inte alltid
t6r, men han lirde sig hela tiden.

"Den dir kallar du inte for Jonathans foralder!”

"Idioten ska inte siga ett ord till pojken, det ska du ha klart for dig!

"Du limnar inte pojken ensam med den dir en gang till, si mycket
du det vet!”

Dagbok 1996:

Med Jonathan ir han underbar. Gor han ndgot misstag, si dr det i sa fall
av oforstand. Forildrarollen vixer man in i, sd dr det for alla. De dlskar ju
varandra, de dar tva.
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Jag berittade for Manne i borjan, men att fa hora vad min mamma sa
och forstd hur ledsen hon gjorde mig, gjorde honom bara arg.
Jag lirde mig att det var klokast av mig att tiga om det, men jag
orkade inte alltid halla allt f6r mig sjdlv.
Att 6ppna sig for Manne var ingen trést — tvirtom startade
det andra ronden. D4 jag inte lyckats hélla tyst eller d6lja min
nedstimdhet, fick jag skil att dngra mig.
Det som hinde var att ocksd han 6ste ur sig vrede, frustration, avsky.
Jag kinde mig som badas spypise.

Dagbok 1996
Jag ska orka. Jag ska forstd mamma. Jag ska forstd Manne nir han dr olycklig

over anklagelserna hon slinger pa honom, genom mig.

Jag ville inte ha hans aggressiva reaktioner. Jag ville inte heller ha
hans lugna stdd, i hur elak och stérd min mamma var. Jag ville bara
att han skulle lyssna, ligga armen om mig och siga att han forstod att
det hir var fruktansvirt f6r mig.

Men nir han var arg och pratade om mamma, bendmnde han
henne "den psyksjuka kirringjaveln”.

Dagbok 1996:

Jag har bérjat undra dter igen, om hon har ritt. Skulle bara en del av allt det hon
sdger vara sant, sd vore jag nog inte vird att fi leva.

Varfor kan jag inte grita? Varfor gor hon sibdr? Var dr min mamma?

Jag kunde inte forsti. Jag var fullkomligt fortvivlad ibland. Att min
egen mamma blivit sihir, var bortom min fattningsférméga.

Det tvivel hon vickte i mig angidende Manne, kastade jag bort sa
ofta jag kunde. Istillet for att ge tanken en chans att det kunde ligga
nagot i det hon sa, klamrade jag mig allt hardare fast vid det jag sjilv
ville se. Jag kinde mig ensam.

Dagbok 1996:
Hon pastir att han dr elak mot Jonathan och eftersom jag inte ser det si ir jag det
ocksd. Mamma lider ocksd, antagligen mer in mig. Hon dlskar mig nog.

En dag da jag var ledsen sa ringde Manne upp mamma, friste att
hon skulle sluta ligga sig i véra liv och lade pa luren. Mamma ringde
genast upp och skillde ut mig tills jag var en blot trasa.
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Jag forsokte verkligen, verkligen, halla tyst och halla masken for
Manne. Mammas helomvindning férklarade jag for mig sjilv med,
att hon miste ha blivit psykiskt sjuk.

Det var inte underligt si mycket svirt som hon haft i livet.

Dagbok 1996:

Hon tycks vara mycket, mycket sjuk. Stackars mamma. Eftersom hon dr
Jullstandigt dvertygad om att hon har ritt, si mdste allt detta vara hemskt for
henne. Manne dr inte perfekt. Han gor lika minga fel som alla andra. Men inte
mer, vad jag kan se.

Ibland blev smirtan f6r tung och jag kom pé mig sjilv med att stinga
av kdnslomassigt for det hon sa.

Eftersom jag med tiden "visste” att hon var galen av avundsjuka och
psykiskt sjuk, sd var det littare att helt ignorera det hon sa.

Om definitionen sjukdom skyddade mig frén att bli sirad, sd borde
den dven skydda mig fran att bli arg.

Men arg blev jag av det hon sa, men jag kunde aldrig sidga emot
henne for hon anség att allt jag sa kom av min hjirntvitt. Jag slutade
torsoka diskutera och ge min uppfattning. Jag kom mig inte for att
ligga pa luren di hon hivde ur sig sina "fakta”, utan lirde mig att
bara svara kort dir hon krivde det och i 6vrigt vara tyst.

Mycket av det hon sa lit sa vansinnigt att jag inte kunde tolka det
pa fler sitt dn att hon hade totalt och fullkomligt fel.

Hon kunde inte vara frisk helt enkelt.

Det var inte hon som person, som var virre elak d4n ndgon nagonsin
varit mot mig tidigare — det var hennes psykiska sjukdom.

Dagbok 1996:

Jag har totalforindrats, siger hon. Kanske har hon ritt pd dtminstone nigot
omride. Forr var jag lojalare siger hon, och det stimmer.

Jag dr ju si totalt manipulerad och indoktrinerad. Ett av hennes favorituttryck.

Saker som Manne gjorde, blev nu extra viktigt att tysta ner s inte
mamma fick veta. Jag ansig att hon, kanske pd grund av sin psykiska
sjukdom vilken den dn var, forstorade upp allting avsevirt och
stundom betedde sig helt hysteriskt. Jag kunde bli vildigt ledsen
och arg pd Manne som inte tog minsta hinsyn till att han orsakade
mammas svara utbrott mot mig.
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Jag tappade till stor del fokus pa Mannes beteende i sig, och lade
huvuddelen av min energi pa att se till att mamma inte skulle fa veta.
Aven da jag verkligen tyckte att Manne gjorde idiotiska saker, tinkte
jag mest pa vilken skit jag skulle f4 av mamma pé grund av det.

Dagbok 1996:
Sen kommer morsan med all sikerbet att ringa och skilla om det. Ska ja§ forsvara
dig? Ska jag hilla med om att du var helidiotisk? Du skiter i vilket, va:

Inte heller da jag tyckte han gjort fel och var arg pa honom, kunde
jag siga det till mamma. Hon skulle bara ta det for tusen ginger virre
an det egentligen var. Hon skulle siga "vad var det jag sa?” och "ddr
ser du” och kanske kalla mig for "lilla kraken” igen.

Jag ville inte ge henne nigot som hon skulle ta som bekriftelse pa
att jag var en manipulerad, hjarntvittad stackars idiot. Sa jag fortsatte
halla sé tyst jag kunde, medan hon skillde och hanade.

Jag blev allt mer konfliktridd och allt mer mén om tva saker — att
hélla mamma ovetande och att hilla Manne lugn.

Han blev alltmer som en 6verspind nervtrid, pa grund av det vi
upplevde som mammas terror. Jag ville helst inte svara i telefonen och
jag kinde mig som en strykridd hund. For att lindra raddslan och den
stindiga olustkinslan, hade jag omedvetet tagit pd mig uppgiften att
tysta ner och férminska. Sa lingt som det var mojligt, maste jag halla
dem ovetande om varandras géranden och uttalanden.

Ibland kinde jag mig arg pa Jonathan, f6r jag utgick ifran att det
var han som sa saker till mormor som hon inte borde hoéra talas om.
Jag visade inte pojken vrede, men forsokte forklara for honom att han
hade det bra. Att Manne kan vara klantig men dr snill. Att mormor
blir sa orolig och arg i onédan.

Nir han var hos mormor hérde han nog hur hon skillde ut mig pa
telefon och da kunde han tycka synd om mig nir han kom hem.
Men hos henne matades han med hur hemskt han hade det med
Manne och kanske dven mig, sd hos mormor héll han med henne.
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Mig sjilv glomde jag helt bort under den hir perioden, som kéindes
overmiktig i tre fyra dr. Det fanns en tid dé jag inte sig mig for da jag
gick 6ver gatan, utan klev rakt ut i vigen i hopp om att bli nermejad
och fa fly till sjukhus. Det var desperat tinkt, i en sméstad dér de fa
bilarna som fanns kérde i trettio kilometer i timmen.

Med tiden blev mammas utskéllningar och krinkningar, Mannes
utbrott och krinkningar, virldskriget mellan mamma och Manne —
en hanterbar, normal del av mitt liv.

Men i relation med mamma hade nagot gatt sonder i mig, nagot
som inte skulle ga att reparera.
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Gravid och missfall

Manne ville ha barn och jag ville inte att Jonathan skulle vara
ensambarn som jag. Nir jag vixt upp hade det varit bra, men sedan
jag blivit vuxen hade jag inte sett nagra foérdelar alls med det.

Jag blev inte gravid pé de allra forsta forsoken, si en kvill nickade
Manne frustrerat mot mitt underliv och sa:

"Det funkar ju inte.”
Jag blev paft och ledsen. Manne verkade inte ha en aning om hur
oerhért dumt han uttryckt sig. Jag svarade beskt, att det finns bevis
pa att atminstone jag funkar alldeles utmirkt. Det blev ingen vidare
diskussion. Men jag blev gravid och det var tidigt under férhéllandet.
Aven om det gatt lite vil snabbt fram, si kinde jag att det var ritt.
Jag hade hjdrtat i halsgropen da jag berittade det for mamma.

Hon sa att det var det virsta som kunde hinda.

Jag visade inte hur ledsen jag blev.
Alltmer vinde jag mig bort frin mamma, min — f6re detta — allra bista,
finaste vin. Den som under hela mitt liv, hade haft min fulla tillit.

Manne var glad, rent av exalterad, 6ver det kommande barnet.

Nistan varje kvill gick han till godisbutiken och képte sura tefat at

mig. Jag kinde mig mycket, mycket trétt, lingt mer dn jag varit di jag

vintat Jonathan. Men nir kvillen kom, hade jag svért att somna.

Jag antog det hade att gora med allt nytt i samband med graviditeten.
Trots att Manne var ganska engagerad, si kinde jag mig ensam i

alltihop.

Dagbok 1996:

Idag dr dnnu en san dir trott dag. Jag tror inte att jag har ndra till tarar. Bara
trott, kanske nagot irriterad. Sdrskilt som Manne slutade skolan redan vid lunch
idag, och lig och sov hela eftermiddagen. Huset hiller pa att gro igen. Han lovade

dock dyrt och heligt att stida ikvdll eller imorgon. Det hiller han. Antagligen.

Det var inte si att Manne inget gjorde i hushéllsarbetet, men han
kom ytterst sillan pé sjilv att ndgot borde goras. Jag kunde papeka
t6r honom att han aldrig sig dammet eller rojde i ordning pa
diskbinken.
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Jag pikade honom, mest skimtsamt, for att han aldrig nidgonsin
torkat spisen. Jag stod sillan ut med att vinta pa att Manne, som mer
in nagot annat spelade T'V- och dataspel, skulle fi "tid” att stdda och
istillet hogg jag in sjilv. Men det gjorde honom sur, f6r nir jag for
omkring och stidade, gav jag honom daligt samvete.

Men dnnu surare blev han om jag bad honom stida, han var vuxen
och kunde besluta sjilv vad han skulle gora, tack!

En kvill i tolfte veckan borjade jag bloda, om dn ytterst lite.

Pi tredje dagen 6vertalade mamma mig att fa skjutsa in mig for
kontroll. Jonathan akte forstds med, mamma gjorde alltid allt hon
kunde for att han inte skulle vara ensam med Manne.

Det visade sig att fostret détt redan i sjitte-sjunde veckan.

Jag hade gatt i fem veckor med ett dott foster. Jag kinde mig
riktigt lurad och dcklad nir jag fick veta. Gick jag omkring med
ett ruttnande lik i min kropp? Sa otroligt vidrigt! Men nir de pa
sjukhuset ville skrapa, gjorde min gynskrick att jag vigrade.

Mamma kérde hem mig och f6ljde med in. Hon drack kafte och vi
smépratade, jag var artig och holl masken.

Men, kunde hon inte bara dka hem? Kunde hon inte forsté att jag
inte vill ha henne hir nir jag ger meddelandet till min man?
Runt oss fanns Manne som ockséd holl masken dar i bakgrunden,
fastdn han inget hellre ville dn att fa veta hur det var stillt.

Nir hon édntligen gick — och tog Jonathan med sig hem — kunde jag
beritta f6r honom.

Manne blev forstord da han fick veta och grit som ett litet barn.
Jag holl om honom. Tréstade honom. P natten kom grétattacker 6ver
honom igen och jag héll honom nira mig, strok honom 6ver haret.

Kanske var det sa att jag beh6vde bli medveten om att det var dott,
for att sluta hélla kvar det. F6ljande morgon di jag vaknade hade jag
sammandragningar.

Mamma och Jonathan kom utan férvarning och mitt hjirta
hoppade upp i halsen pi mig. Jag hade behévt kinna trygghet just
da, vilket jag oméjligt kunde om bide mamma och Manne var
nirvarande.
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Om jag hade si hir ont kunde jag inte ingripa om en konflikt var pa
ging.

Jag kunde inte fa dem att byta samtalsimne och uppféra sig som
folk, inte ta ut Jonathan frin rummet di jag misslyckats.

Men mamma menade vil och hade kommit for att hon var orolig f6r
mig. Hon ansag sig std mig lingt nirmare 4n Manne och for henne
var det sjilvklart att det var hon och inte han som skulle finnas vid
min sida.

Jag satt med mamma vid koksbordet och Manne var i
vardagsrummet. Sammandragningarna var inte virre dn att jag kunde
umgas, dven om jag verkligen ville slippa just di. Oroligt undrade jag
om Manne holl sig dir inne f6r att mamma var hir, eller om han fatt
dnnu en valdsam grétattack. Jag ville se hur han madde, trosta honom.
Plotsligt borjade virlden snurra och jag kinde mig extremt kissnodig.
Tog mig in till toaletten och sinkte huvudet mellan knina.

Kinde sakta medvetandet limna mig i takt med blodet som forsade
ur mig. Jag ropade att jag svimmar.

amma kom rusande.
Pi nagot siitt jag inte minns tog jag mig sjilv in till singen.
Manne kom in i rummet och mamma papekade for honom att jag
madde diligt. Han sa att han visste det och mamma friste till svar:

"Det mirks inte!”

Manne satte sig hos mig och sa att jag var kritvit i ansiktet. Under
tiden ringde mamma sjukhuset, som sa att jag méste komma dit
genast. Jag var inte vid mindre medvetande én att jag fortfarande
vigrade.

Min fértvivlade mamma visste att hon inte kunde 6vertala mig,
trots att de sagt att liget mycket vil kunde vara livshotande. Under
timmarna som foljde, tridde jag in och ur medvetsloshet, medan
mamma och Manne rorde sig som osaliga andar runt mig och i
ligenheten. De forsokte halla sig ndra mig, men pé avstind frin
varandra. Och dir inne i dimmorna var min enda tanke att jag
onskade att mamma skulle dka hem, kunde hon inte bara dka hem?

De fick inte ryka ihop nu, de fick inte.
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Men hade jag kunnat vilja — hade jag haft nigot att siga till om
— sd hade jag i den stunden valt bort Manne. Nir jag hade dessa
smirtsamma sammandragningar kinde hur kraften, kanske livet,
bokstavligen rann ur mig, ville jag ha min mamma vid min sida.

Kanske hade vilken kvinna som helst kints bittre. En kvinna
frigade om jag ville ha en ny binda, en kvinna bytte handdukarna
under mig sa jag skulle ligga torrt. Precis som mig tinkte hon att
madrassen skulle riddas och sag till att det aldrig blodde igenom
handdukarna.

Hon gav mig vitska och baddade min panna.

Min man, han tittade pa mig och kimpade mot gréten.

Eftersom mamma gjorde allt detta sd behévde inte han.
Men skillnaden ir, att han inte skulle ha kommit pa nigot av
ovanstiende sjilv. Jag hade fatt ligga dir nist intill medvetslés och
talat om f6r honom vad han skulle gora.

Jag hade inte vilken kvinna som helst utan ingen mindre 4n min egen
mamma dir. Just d4 min vanliga, alltid kérleksfulla mamma som jag
hade saknat si mycket, si linge. Jag behévde henne dir si vil och da
fanns hon f6r mig. Men — min olust f6r att ha dem bada nérvarande
under samma tak, gjorde att jag inte kunde kdnna henne. Oron var
alltfor stark for att slippa fram nagot annat. Den rorde inte alls for
mig sjilv, utan att ha dem bada dar.

Tink om Jonathan gjorde nigot han inte fick, si Manne sa till
honom? Di skulle kriget vara i full ging.

Sa sméaningom stannade jag kvar vid medvetande och kinde hur
virkar och blédningar avtog.

Min Mamma hade bara varit pa en blixtvisit. Kort direfter sa hon pé
telefon, att det var en himla tur att jag fatt missfall f6r sina dir ska
inte fa barn.

Tiden som f6ljde, sorjde Manne svart och han fick si mycket
kramar och trost jag kunde uppbringa.
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Dagbok 1996:
Igar grit han igen. En kort, hulkande attack, sedan tycktes det vara dver.

Nu sover han. Han har inte sovit mycket natten till idag, och det har varit en
hektisk dag. Jag forstir att han dr trott. Mitt fornuft inser att han behover fi
sova. Men mitt hjirta skriker; "Stanna hos mig!

Jag dr ocksd ledsen!” Automatiskt forvandlas jag till den starka och trostande nér
nagon dr olycklig. 8 har det alltid varit. Men jag sorjer ocksd. Jag kinner mig
ocksd javligt lurad, antagligen till och med mer dn han. Jag stottar mamma, som
hatar honom och tycks hata mig ibland. Jag stottar Manne, som har forlorat sitt
ofodda barn. Vi forséker igen, Manne.

Jag planerade. Jag sokte korttidsjobb, for att hinna avsluta dem lagom till
nedkomsten. Jag gjorde upp en sparplan till en dator, for att jag skulle ha nagot
att sysselsitta mig med de linga, ensamma dagarna som vintade. Plotsligt
bérjade jag intressera mig for blojpriser igen. En ging for inte linge sedan, sig
Jag en liten nappflaska pd en aﬁ?irsdisk nagonstans, och tinkte leende; "En sin
dar mdste jag ocksd kopa snart.” Babyklider borjade ocksd bli intressant. Jag hade
dven varit pa vinden for att kontrollera att alla skruvar finns till barnsin gen.
"Vilken tur att jag inte silde den!” hade j Jag tankt. Och .rangk/aderna som var i
babystorlek som legat nerknélade i en pdse i stidsképet i flera dr, vek jag fint och
lade in i linneskipet.

Jag forsokte finnas f6r Manne nirhelst han behévde det. Han hade glatt
sig sa mycket at detta, sitt forsta barn. Men de fi ganger han kinde sig
okej och jag férde min upplevelse pa tal, si orkade han inte lyssna.

Dagbok 1996:
Han klagar over att han stindigt blir pamind om barnet.
Jag bloder. Kinner mig allt trottare, ju mer blod som rinner ur kroppen pa mig.
For att inte tala om min livmoder, som ofta och si smértsamt drar sig samman for
att forscka gora sig av med det som finns kvar dir inne. De doda resterna, dckel
som inte ska vara dir. Denna yrsel som drabbar mig ibland. Jag har fortfarande
en morkare rand upp till naveln.

Hela jag dr en stor, javia paminnelse!

Under den hir perioden kinde jag mig mycket lig och mycket tom.
Jag stingde av det sociala livet och gick in i en kokong. Min blodbrist
gjorde sitt rent fysiskt, men jag var dven utmattad psykiskt. Fullstindigt
utmattad. Jag gick inte ens till teaterrepetitionerna som jag dlskade,
men brydde mig inte om att ringa och meddela dem.

Jag orkade inte med jobbet pa turistbyrin, som jag egentligen
stortrivdes med. Jag sjukskrev mig dven dagar di jag atminstone fysiskt
hade orkat ga och arbeta. Med detta kom det déliga samvetet och jag
sdg ner pa mig sjilv som inte gjorde allt som férvintades av mig.
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Utbrand

Hur svirt kan det inte vara
att inte veta alls

varifrin din smirta kommer
Blott en tystnad frin din hals
Du tiger tyst och tinker

Du kinner dig inte hel

Du har ju allt, men sorjer

S4 ensam och sa fel

Du skrimdes av din tomhet
Din tyngd och tystnad nog
Av krav som blev {6r stora
Nir alla slet och drog

Du viskade tyst; "Det ricker!
Jag orkar inte mer!”

Du gémde dig och kinde,
hur kraven blott blev fler

Mor du skulle blivit ater

Men den drommen blev ej sann
Nagon sa att det var stor tur

Du blott trostade din man

Men din kropp gav stora smirtor
Och din sjil blev illa nott

Men du fillde aldrig tirar

Du var alldeles for trott

Forst senare du kinde

Vad som all din smirta gav
Helt din eld ju hade slocknat
Likt en fackla i ett hav
Explosionerna var borta
Varje liga slocknad ut

Korta flammor sokte tindas
Utan gnistor, dr du slut



Du ville bara kinna

Att du kunde nigot vil
Att du var bra och skicklig
skulle sa vil nira din sjil
Men inget sant du horde
Uppskattning helt uteblev
Bara klagomal,”Ge mera!”
eller tystnad, och du led
Forlat

Trots smirtan 6ver missfallet och en tilltagande smirta 6ver Mannes
och dven mammas ofta obegripliga, elaka beteende, kunde jag tringa
bort den emellanat. Jag tror inte att ndgon annan dn jag, visste hur jag
médde da.

En kvill ndr Manne duschade tinkte jag skoja med honom och
gick in och latsades filma honom. Spritt spraingande skrattade och
spexade han framf6r kameran som han trodde rullade. Jag skrattade
it och med honom. Men helt plétsligt — alldeles plotsligt — blev han
allvarlig.

Manne: ”Ska du suga av mig ikvall?”

Jag:"Va?! Nej. Trodde du det?”

Manne: "Du brukar ju det.”

Jag: "Hur ofta da?”

Manne: "Vet inte. Men du duger ju inte att knulla eftersom du 4r
helt sondertrasad dar nere.”

Dagbok 1996:

]ag sokte eﬁ‘er spar av skamt eller ledsenbet i hans ansikte. Forsokte se in i hans
agon. Men Jag hittade inget. Det fanns inget gott i dem, de var helt kalla.

Den hir gingen var han mycket vil medveten om hur illa han gjorde mig. Nu
visste han precis vilka knappar han skulle trycka pa.

Ja, jag dr sondertrasad. Jag var nira doden, sa de pa sjukhbuset. Jag forlorade mitt
ofodda barn. Jag bloder fortfarande.

Inget konstigt, men jag borde nog inte knulla.

Far ndstan lust att verkligen insistera pa att fi suga av” honom ikvill2?

Manne forklarade sedan att han sjilv tyckt det han sagt varit fult.
Men det var hans enda sitt att forsikra sig om att jag aldrig skulle
visa filmen fér nagon. Dessutom hade han blivit s& fruktansvirt
krinkt av mitt fula tilltag mot honom.
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Telefonforbud

Dagbok 1996:

1bland, om én sillan, gir han for lingt. Idag nér jag satt och tog emot skill av
mamma pa telefon, kunde han inte halla truten utan sa hogt att kirringen skulle sluta
ligga sig i vdra liv. Direfter drog han ur jacket. Jag var inte sen att lita honom veta
vad jag tyckte om det. Han bad om ursikt och ansag sjilv att det var fel.

Jag trodde honom. Men, det tog inte lang tid férrdn han gjorde det
igen och igen. Han sa att det var {or att jag inte skulle ta emot skall
av mamma, jag blev ju sa ledsen av det.

Han gjorde det for att "skydda” mig.

Kanske visste Manne redan d4, att mamma sig och sa sanningen?
Men han kunde ocksé rycka ifrain mig luren eller dra ur jacket mitt
under mitt samtal, om jag sagt att jag skulle ta en kopp kafte med
honom men istillet fatt telefon.

Forsta gingen han tog luren under samtalet, fick han med sig

en hartofs. Jag vet inte om det var smartan, férvaningen eller
krinkningen i sig, som fick mig att bli sa rosenrasande att jag forsokte
sla till honom i magen.

Han hoppade undan och jag missade.

Andra gangen han tog telefonen, gick jag utan ett ord ut till en
telefonkiosk och ringde upp mamma sa hon fick fortsitta skilla ut
mig. Nu dven for att han hade brutit samtalet.

Att han drog ur jacket medan jag pratade blev vanligare dn att han
lit bli. Eller sa gomde han telefonen.

Dagbok 1996:
Ett par ginger har Manne gomt telefonen for mig. Nu sist for att jag tydligen
pratat for mycket i telefon si han inte fick den uppmirksambet han ville ha, om
Jag forstod det hela ritt. Urbota lgjligt!! Jag kopplade i en annan telefon under
tystnad. Nir vi pratade senare och han fragade varfor jag inte sagt ett ord, fick
han veta att det var for att han inte skulle tro att han kom nigon vart med sina
barnsligheter.

Jag tror han fattade.

Men, det gjorde han forstas inte.
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Om han svarade nir mamma ringde lade han pé luren, och hon
bérjade férekomma honom genom att ligga pd om hon horde hans
r6st. Av nigon anledning vixte detta till att periodvis omfatta nistan
alla som fragade efter mig. Manne trodde det var mamma som
lejt andra att ringa upp och ibland, och kanske hade han ritt i det.
Mamma kunde bara fi prata med mig om han inte var hemma.
F6r om han svarade lade han pi och om jag svarade drog han ur
jacket medan jag pratade.

Ocksi for det fick jag langa utskillningar av mamma.

Dagbhok 1996:
Han slingde pa luren i 6rat pa min kusin, néir hon ringde och fragade efter mig.
Detta for att han forstod att det var pé mammas order sa han. Han trodde Gven
att Vera ringde darfor. Nér han sa att han inte visste var jag var, trodde hon
honom inte. i da slingde han pd luren. Dessutom inser han inte att det Gr han
som gjort nagot fel. Det var hennes fel for hon trodde honom inte, tycker han.
Senare ringde hon pa svararen och sa precis det som morsan brukar siga:

"Far du inte ringa for Manne, eller?”

Det var en oerhord skam att mina vinner behandlades illa, och det
var en dnnu storre skam, att de sig mig lata allt hinda. Jag gjorde vad
jag kunde f6r att ingen skulle f6rstd hur det var stéllt. Det jag kunde
holl jag andra utanfér om och det jag inte kunde délja, forminskade
jag avsevart.

Jag anstringde mig for att det skulle vara bra mellan Manne och mig,
for ibland hade vi det verkligen fint. Ingen man hade tidigare fitt mig
att kinna mig sé speciell och ibland kdndes det som att han élskade
mig oerhort.

Efter var forsta teaterforestillning hade jag fatt en bukett rosor med
ett kort 1:
”Till den vackraste kvinnan pa jorden. Frin en hemlig beundrare.”
Jag sparade kortet i min skrivbordslada och tog fram det dé jag
behévde piminna mig om att vi kunde ha det bra. Det kunde fa mig
att le vid piminnelsen om kirleken han egentligen kinde, eller fi en
klump att vixa i halsen — var tog det goda vigen?

Forhallandet var inte tryggare dn att jag kinde mig osiker pa alltihop.
Aven om han sa att han alskade mig 6ver allt pa jorden, sa var det
nagot i hela hans beteende som gjorde mig osiker.
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Dagbok 1996:
1dag var han sen frin skolan, och jag trodde att det var for att han var sur.

Jag kollade i hans garderob om det inte saknades nigon viska.
Han kanske hade stuckit.

Jag tror att mitt undermedvetna f6rsokte varna mig.

1996 skrev jag ner en drom.:

Jag flog. Framfor mig fanns plotsligt ett moln, och ur det stricktes ett par hinder
valkomnande fram mot mina. Jag tyckte det kindes symboliskt och vackert och
utan tvekan lade jag mina hinder i de métande. Jag lit mig dras med nigra korta
sekunder, innan det slog mig: "Det kanske dr ndgot ont som forséker lura mig!”

1 samma 6gonblick som jag tinkt tanken forsokte jag slippa taget.

Men genast hogg de okinda hinderna tag om mina handleder istillet och den
langsamma hastigheten okades drastiskt sd det kindes som jag vistades i en
tornado. Pi négot vis tog jag mig loss och vaknade hastigt. Jag var andfidd efter
kampen och tog mig for handlederna.

Jag var dnnu ridd, men kinde mig néjd med att ha varit den starkaste.

56



Vrede, forklaringar,
tvivel, ”forstaelse”

Vi hade triaffats 1994. Inlett ett forhillande 1995.

1996 skrev jag i dagboken:

1bland ser jag honom som en tidsinstilld bomb. En dag, vid ndgot tillfille,
exploderar han. Jag tror han dr kapabel till mer in han vet om. Men jag kan inte
sdtta fingret pd vad exakt, det Gr jag menar. Jag menar bara, att nir han ar bra,
sd ar han verkligen bra. Om han en dag blir dalig, sa dr han dverjivligt dilig.

Min familj hade aldrig varit mer religiés 4n nigon annan och
kyrkobesoken hade bestitt i sliktingars giftermal och barndop.
Anda hade jag med mig en sorts kristen ideologi i ryggmargen, som
innebar att man forliter i odndlighet och vinder andra kinden till.

Dagbok 1996: B

Jag vet att han har haft enligt min mening, en ganska trist barndom. Alskad,
sakert, men med alltfor stora krav pa sig i unga ar. Morsan hans bhar dessutom
hinat honom ganska ordentligt. Han tyckts vara uppfoslmd till att st pd sin
rétt, och det har jag inget emot. Men t1ll en borjan innebar det att "brika’ for
minsta lilla fortret, det gick till 6verdrift.

Vad jag borjat tanka pa, dr om han skulle kunna ha dessa idéer som mamma
anklagar honom for att ha. Som ett litet exempel; som att skilja pa forst henne och
mig, sedan Jonathan och mig — utan att vara medveten om det? Knappast.
Det ir inget jag tror, men tvivien pd honom har funnits.

Det skrammer mig.
Ar det verkligen nagot fel pa honom? Alltsd, nagot som han sjilv ar helt
omedveten om? Jag tror det inte, men som sagt, tankarna har funnits.

Samtidigt vet jag att ingen kan vara si utstuderat ond.

Manne verkade inte ha nigon forstielse f6r andras kinslor och
upplevelser, men det insdg jag inte pa den tiden.

Med en riktig dires envishet, var jag siker pa att han kunde
pratas med och skulle komma att lira sig. Trots sin i mina 6gon
svara barndom, héjde han sin mamma och det kvinnliga konet till
skyarna. Jag hade blandade kinslor inf6r det faktumet, att han trots
behandlingen han fitt som barn, talade nistan bara gott om sin
mamma.

Jag tyckte det var fint av honom att hysa sa stor respekt for kvinnor.
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Diremot sig han ner pi sitt eget kon, och benimnde min som
“ackliga karlar”. Han ansag sig sjilv vara helt annorlunda, han var
bittre dn dem.

Jag uppskattade mycket med Manne, men kanske mest av allt hans
hoga moral. Han pratade ofta om hur mycket han sag ner pa folk
som saknade moral och principer.

Sjilv skulle han aldrig, aldrig bega brott.
Jag hade gott hopp om att han som trygg vuxen skulle komma att
ta vuxenansvar. Trots att jag emellanit betraktade honom som en
omogen och barnslig person som inte f6rstod bittre, s stillde jag
kravet att han skulle forsta och hantera sidant som man kan férvinta
sig fran en vuxen. Ett exempel var den vrede jag kinde, dd han sarat
Jonathan pa négot fullstindigt on6digt sitt.

Skulle han kalla sig vuxen s fick han bete sig som en ocksa!

Fick jag inte sdga min ibland vildigt arga kritik mot honom — han
tyckte jag bara skillde och kritiserade honom och gick oftast ivig
medan jag pratade — sé skrev jag.

Dagbok 1996:
Jag har list in mig i badrummet for att fi komma bort.
FY FAN vad du gor mig ledsen! Jonathan satt och spelade. Du kommer in mitt
i. Han bonade och bad att hans gubbe inte skulle do. Du siger att det dr du som
%elar, och tar ihjil den. Tror fan att han blir fortviviad!!!

et var du som gjorde fel. Kan du inte alls handskas med honom lingre?!
Bebandlar du alla sa respekt- och hinsynslost, eller dr det bara mot barn du anser
dig vara higre stilld? Sen ber jag dig sitta pa det it honom igen, eftersom du
stangde av, men nej, du vet inte om han ska fa spela det dir mer. Han ska straffas
Jfor att han blir fortviviad nér du forstor for honom! Sluta att tro att du kan bara
dig dt hur som helst. Att du dr nere ska inte g ut 6ver oss andra.

Definitivt inte Jonathan.

Javligt fult!!

Nir han list ovanstidende, raderade han spelet.
Jag forstod inte varfor.

Det var min allra forsta lektion i vad som kunde hinda om jag
konfronterade Manne om fel han gjort.

58



Jag tvivlade och kinde tveksamhet allt oftare kring Manne.
Jag vet inte om tvivlen frimst kom frin hans eget beteende eller frin
mammas ord. Mamma hade sagt att "alla ser vad det ar for typ”.
Fler dn hon hade sett att han har "oticka 6gon”.

Jag vill tro att om mamma inte varit si aggressiv mot mig och fatt
mig att kinna mig s foraktad, sa hade jag kanske sett sjilv.
Fo6r ju mer hon gick pid om hur fel han var, desto hardare blundade
jag. Desto mer vinde jag mig frin henne, mot honom.

Och vad menade hon med "alla’

Jag borjade kinna mig paranoid.

Dagbok 1996:

Det dr till och med otrevligare att hora sanningen, in alla uppdiktade, sjuka
pahopp. Varfor? For att hon uppenbarligen har talat med nagon, en spion, nigon
i vdr bekantskapskrets.

Jag undrade vilka mina vinner var. Sprang de och skvallrade for
mamma som alltid stéllde till ett helvete? Varfor gjorde de sa?
Vilka var de?

Manne kunde reagera starkt pa saker jag inte alls forvintat mig
nagon reaktion pa.

Han ville gifta sig och jag sa javisst, men att jag inte kunde gifta
mig med ndgon som hade si oordnad ekonomi. Nir han blivit av
med alla sina betalningsanmirkningar och hade inkomst, di kunde
jag bli hans hustru. Det gjorde honom upprérd, méjligen sirad, men
det han visade var vrede och tjurighet.

Han sa att om dktenskap bara var status for mig si kvittade det.

Han limnade rummet och jag brydde mig inte om honom.

Dagbok 1996:

Allt jag ber om dr ekonomisk trygghet for mej och mitt barn. Jag hade trott

att han skulle forstd nagot si sjalvklart. Men han pratade om status. Det dr
konstigt. Ena stunden planerar jag en framtid med honom, kipa hus, ha histar
och sé vidare. Ndsta igonblick kan jag forakta honom. Alltid, alltid, di han gjort
Jonathan ledsen pa nagot korkat vis.
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Vannerna utsatts

Nir Manne var sur ansag han sig ha ritt att behandla andra hur
respektlost som helst. Det gillde mig, Jonathan, ytliga bekanta och
gamla vinner.

En sen kvill pa ett tivoli, var ett tillfille av minga dir jag skimdes
oerhort. Jag hade satt mig i en karusell dér det var en ledig plats
bredvid till Manne. Men nir han kom glatt och skulle sitta sig, fick
vi veta av karusellskotaren av det sitet var sonder. Karusellen var full
och han fick ensam g ner igen, for jag var redan fastspind.

Det forstérde kvillen f6r Manne och resten av den spenderade han
tyst och riktigt, riktigt sur. Jag forstod att han egentligen var ledsen,
s jag forsokte vara snill och forstdende.

Pi vig hem fran tivolit da gatorna ndstan var tomma, métte vi en
ytlig bekant som vi inte sett pé linge. Nir vi méttes log denne brett
och strickte fram handen mot Manne medan han frigade hur det var
med oss.

Men, Manne reagerade inte.

Han tittade bara rakt fram och fortsatte ga.

Var bekant blev sa forvanad att han bara stannade och gapade.

Den gangen hade jag svart att komma pa négon ursikt till Mannes
beteende. Jag sa helt uppriktigt att han tjurar och jag beklagade med
en uppgiven axelryckning. Jag forsokte vara si trevlig jag kunde for att
kompensera Mannes beteende och for att jag tyckte si synd om var
bekant. Jag visste inte om jag eller han kinde sig mest tillintetgjord.

Nir jag kom hem till Manne var jag ordentligt sur pa honom, inte
bara 6ver hur han betett sig mot var bekant utan for att han skimt
ut mig och det var ju inte forsta gangen. Han hade limnat mig med
skammen jag hade kint mig skyldig att frklara.

Men mina uttryck for mina asikter gjorde honom dnnu surare,
tor jag skulle inte komma och anklaga honom, aldrig, aldrig fick jag
anklaga honom.

Han skulle inte behéva vara trevlig och forstilla sig ndr han var si
ledsen. Det vore bara falskt av honom, hur kunde jag vilja att han
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skulle vara falsk och varf6r tog jag ingen hénsyn till hans kinslor?
Jag hade inte behovt std dir och forklara! Jag kunde ha stillt upp och
stottat istéillet och gitt jag ocksa!

En kvill som jag sett fram emot och som skulle ha blivit ett roligt
gemensamt minne, var forstord.

Forsta gingen jag kinde mig generad infor mina vinner 6ver hans
beteende, var efter diskussionen om giftermal.

Det var bland det virsta tyckte jag, att bli utskimd pa det sittet.
Jag tror att mina vinner alltid uppfattat mig som stark och
sjalvstindig. Nar Manne skimde ut mig infér dem upplevde jag tva
saker — jag skimdes f6r honom och jag skimdes f6r mig sjilv.

Vera hade jag kint sedan jag var tre ar. Manne stod nog inte sirskilt
hogt i kurs hos henne, men hon accepterade honom som sin vininnas
man. Vera visste att jag inte hade det litt med mamma och kanske
var det dérfér hon valde att finnas kvar, dven om vi sidgs och hordes
i allt mindre omfattning. Det berodde lika mycket pa mig sjilv,
eftersom jag blivit alltmer osidker pa mina vinner utifrin det mamma
visste och utifran sidant Manne sagt om dem.

Vera och jag hade bestimt att vi och Manne den sommaren skulle
hyra en folkvagnsbuss och dka till en djurpark tillsammans med
barnen. Jag och Jonathan sig fram mot minisemestern.

Dagbok 1996:
Nir jag satt vid datorn kom han in och sa bryskt att han ville prata med mej. Jag
skulle gora klart det jag holl pd med innan jag gick in till honom, men det ringde
pa dorren. Sa istillet for att prata med Manne, umgicks jag naturligtvis med
Vera. S§a di kom han igen in pd kontoret, dnnu tjurigare, och fragade om jag ringt
efter henne for att slippa prata. Jag skrattade och sa som det var, att jag inte hade
det. Jag blev generad. Han gick ut igen.’[isses, si tjurigt!” tyckte Vera.

Det tyckte jag med.

Jag ar fortfarande ledsen och irriterad pa att han skulle komma och bira sej it
nér hon var hir. Jag gick i alla fall in till honom en stund senare och vi redde
ut det mesta, dven missforstanden. Prickar och giftermal kinns dnnu inte helt
utrett, om dn bittre. Jag tviviar pa att det kommer att bli det heller. Att han var
tvungen att komma och vara tjurig infor henne, kinns fortfarande lika illa.

Senare gav han sig pd Vera direkt.
Forst verbalt, sedan handgripligen.
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En kvill hade Manne berittat nagot i fortroende f6r mig och jag
hade lovat att inget siga. Direfter borjade vi skratta at nagot roligt
och jag fraigade honom for sikerhets skull, om det var okej att jag
berittade om detta roliga f6r ndgon.

Det var det sa han.

Foljande dag nir Vera och jag satt i mitt kok och drack kafte, kom
Manne in till oss. Jag log brett mot honom och sa att nu har jag
berittat. Da tittade han pa Vera och fragade:

"Varfor dr du sa fet?”

Jag bara gapade. Vera ocksi. Hans attack mot henne kom frin
ingenstans. Jonathan hakade pa Manne:

"Ja, feta tuttar!” sa han.

Det syntes tydligt att Vera var chockad och ledsen, men fann sig:

"De ska vara feta!

Sa bad Manne henne ga.

Hon satt kvar.

"Jag dr har for att besoka Veronika.”

Manne stegade ut ur koket och jag sig ner i bordet.

Vera hann sdga nigonting medlidsamt, att det inte kan vara litt att
vara Veronika alla ganger, innan Manne kom tillbaka.

Nu var han aggressiv och skrek pd Vera att hon skulle gi.
Hon stod fast vid att det tinkte hon inte géra men sjilv hoppades jag
att hon skulle gé harifran, precis som jag brukade hoppas att mamma
skulle gé harifran innan det blev virre.

Plotsligt tog Manne tag om Veras midja och forsokte lyfta ut
henne. Han klarade inte av det utan for istillet baklinges in i hornet
pa en bink och bada f6ll i golvet.

Men da gick Vera. Jag f6ljde henne till dérren for att beklaga men
fann inga ord.
Hon var inte arg pa mig.

Dagbok 1996:

Jag tror inte hon vill komma hit mer.

Det blev tyst mellan Vera och mig ett tag.

62



Jag forklarade f6r Manne att han missforstatt alltihop, jag hade ju
berittat det roliga och inget annat, och efter en tid fick jag honom att
ringa Vera och be henne om ursikt. Hon accepterade men berittade
f6r andra, att hon tyckt han fitt det att lita som om det som hént var
hennes fel.

Resan stillde hon in. Jag tyckte det var skont, for inte ville jag ha
henne och Manne i samma bil som Jonathan och mig.

Jag ville helst inte att Manne skulle triffa ndgon mer alls som jag
kinde.

Dagbok 1996:
Han har varit javligt labil sista tiden. Kanske en ganska ling tid. Han verkar
inte klara ndgon press alls, kanske mar han daligt. Det dr mycket majligt.

Men anledningen dr oviktig — jag accepterar inte att han ska gora Jonathan
illa, eller mig, eller mina vinner, for att han sjilv mar daligt.

Jag tror han har forstitt att man mdste tinka sig for ibland, och dven lira sig
kontrollera sitt humdor i vuxen dlder. Ingen tycks ha lirt honom det. Kanske har
han aldrig gjort liknande vansinniga saker tidigare. Jag vet inte om det spelar
ndgon roll. Han gor dem nu.

Nigon gang sa jag uppriktigt att jag ibland skidmdes f6r hans
beteende utit, men da blev han oerhort krinkt. Jag fick lov att ta
honom som han var, f6r han vigade "till skillnad fran alla andra jivla
fegisar lta bli att halla pa och anpassa sig efter andra eller en massa
normer”.

Dagbok 1996:
Igar klagade jag pa att du fiar mig att skammas for dig, alla de ginger du bir dig
at som idiot. Det dr kul att uppfora sig annorlunda, sager du, och det ér kul om
Jfolk tittar undrande pd dig. Att du har en familj som ocksi blir domd for att vara
mindre vetande, bekommer dig inte. Att du gor mig generad och att du ibland fir
mig att skimmas for dig, ror dig inte i ryggen. Jag ska sluta klaga pa dig.

Punkt slut.
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Karlekstorst och prostitution

Jag lirde mig den harda vigen, att om jag var kirvinlig med kramar
och smek under dagen, kunde Manne forvinta sig sex pa kvillen.
Han kunde bli ordentligt sur eftersom han anség att jag forfort
honom under hela dagen, f6r att pa kvillen blasa honom pa
karamellen.

Det hinde mer dn en gang att jag gick med pa sex for att han skulle
bli lugn och snill. Annars kunde det hinda att Jonathan var den som
fick mota Mannes allt kortare stubin.

Nigon gang sa jag att han kunde vil tillfredsstilla sig sjlv som alla
andra, men di blev han riktigt allvarlig. Han kunde faktiskt inte det.
Det skulle kinnas som om han var otrogen och si lagt kunde han
bara inte sjunka.

Det miste jag vil forsta!

Jag kinde mig inte valdtagen. Jag kinde mig prostituerad.
Jag férmildrade prostitutionen f6r mig sjilv, genom att anse att jag
gjorde det for en god saks skull, f6r att han skulle vara snill mot mitt
barn.

For all del for att lattare std ut med honom sjilv ocksa.

Med tiden kom jag att hilla inne med de spontana kramarna, i ridsla
tor att han skulle ta dem som ett 16fte om sex. Av samma anledning
kunde jag bli stel dd han férsokte ge mig en kram. D anklagade han
mig for att vara kall och kirlekslos.
Jag forsokte forklara att jag var ridd att han skulle ta min fysiska
kontakt som I6fte om sex. D4 blev han riktigt krinkt, ordentligt
tororittad, hur kunde jag tro att han var en dcklig javla karl?

Jag forsokte forklara och jag forsokte forsta honom.

Dagbok 1996:
Du har behov, och du kimpar for att fi tillfredsstilla dem. Du skriker hogt.

Jag tror jag har lagt undan mina. Jag fir inte heller kirlek. Det kinns
meningslost att be om den. For du forstar inte nér jag gor det. Du forstdr inte att
Jforstaelse och stod, vore det bista kirleksbeviset jag kunde fa. Inte att du hiller om
mig en stund néir DU vill och direfter litsas att jag inte finns. Jag fir inget. Och

Jag ger inget.
64



Jag funderade, vinde och vred. Jag ville forstd, jag ville si vil och jag
skrev och skrev for att na fram. Jag var dnnu helt siker pi att om jag
bara forklarade tillrickligt bra, kanske tillrickligt ménga génger, sa
skulle han forsta.

Dagbok 1996
Du kanske vill ge mig kirlek. Men jag kinner den inte, for nir du ar "karvinlig”
sd krdver du att jag ska kinna likadant i samma ogonblick.

Nir du mar diligt skyller du antingen skulden pa mig, eller forvintar dig att
Jag ska gora allt bra.

Nidr Manne médde diligt eller kinde sig ledsen, ville han att vi skulle
ligga i singen och hilla om varandra. Detsamma skulle vi gora dé
han ville visa mig hur mycket han dlskade mig.

Om jag inte kunde eller ville ligga och hélla om honom i fem eller
femtio minuter precis ndr han 6nskade, sa anség han att jag inte
ilskade eller brydde mig om honom.

Dagbok 1996:

Du kriver att jag ska ligga i singen och krama dig precis nar du behéver det.
Oacwsett hur jag just di kanner. Det dr si du vill ge mig kérlek. Jag kan inte ta
emot den sd. Det vet du vid det hir laget, men du tycks inte ha kommit pd nigot
annat satt.

Jag kinner att det bara dr du som existerar. Du och dina kéinslor.

Hur ofta fragar du efter hur jag mar?

Detsamma gillde ibland da vi grilat och slutit fred. Ndar Manne rasat
av sig, lugnat sig och kanske rent av bett om ursikt nigra enstaka
ganger, skulle allt vara 6verstokat och bra. Da skulle vi ligga och
kramas och definitivt inte tala om min upplevelse av det som hint.

Da blev han tvirtom arg igen, menade att jag bara anklagade
honom.

Dagbok 1996:
Du gor mig sa illa ibland. Sen forvintar du dig att jag ska glomma allt, tvinga
bort min sorg och ga vidare som om inget har hint.

Nir du gjort ndgot som du sjilv angrar och ér ledsen for, tinker du inte alls pi
att du kanske gjort nagon mer illa, som ocksd dr ledsen.
Men nimner jag hur jag kinner och varfor, ska jag bara tiga.
Hur minga ginger har jag inte forsokt prata om nagot, prata ut for att nigot
skulle bli bittre, och du har tystat ner mig med orden; "Jag vill inte hora.

Sluta spy ut dina anklagelser!”
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Jag hade slutat tycka om sex, men i mina ensammaste perioder da
Manne och jag knappt talade med varandra eller tog i varandra,
kunde jag anvinda sex som bekriftelse.

Jag tror inte att det fick mig att kinna mig dlskad, men i vart fall att
jag dog till nagot.

Jag tyckte inte att vi pratade med varandra. Jag tror att Manne anség
att vi gjorde det. Genomgéende var att nir jag forsokte framstilla
min egen upplevelse, kinde sig Manne pihoppad och sa at mig att
sluta anklaga. Eller sa gick han bara dérifran. Jag blev aldrig hord och
mina f6rsok att bli det planades ut.

Jag sl6t mig alltmer inom mig sjéilv vilket han noterade.

Han kallade det att jag betedde mig fientligt mot honom.

Dagbok 1996:

Jag vill ju bara ha stod. Inte standigt hora hur elak och iskall jag dr och hur illa
Jag gor dig. Jag vet inte vad du tdnkerfﬁ. Men éven jag, kinner fientlighet. Nir
du sager att du inte vill hora. Nér du bara handlar efter eget tycke och smak, utan
hansyn till omgivningen. Ser du ner pa mig, som det lilla vrak jag blivit, eftersom
du aldrig dr intresserad av vad jag kinner?

Men jag var inte alltid i min kénsla av nedtryckthet. Jag skrev av mig
mycket och en del visade jag honom men inte allt, inte ens allt det
ddr som jag direkt riktade till honom.

For det mesta blev han bara sur 6ver att lisa det jag skrivit, men nir
jag var i mitt gamla starka jag si brydde jag mig inte om det.

Det var innan jag forstatt, att min sjilvstindighet ledde till psykisk
barnmisshandel.

Brew till Manne 1996

Du har fatt mig tyst vid ett par tillfillen under dygnet, bl a inatt nir du sa att
Jag inte skulle gnalla pa ditt idiotuppforande. Da blev jag tyst, och du kanske tror
att du vunnit en seger. Det dr ganska ofta jag tystnar néir du siger *sahdr dr det
och det fir du acceptera, och di kanske du tror att jag har *forstatt’.

Det dir for att du inte dr intresserad av att héra mina dsikter, som jag tiger.

Tro for den sakens skull inte att jag har slutat att tycka. Det byggs upp. Men

det dr tydligen si du vill ha det. Du undrar varfor jag tinker pa trakigheter pd
nitterna. Jag bara gor det. Och ibland dr du inbegripen i trikigheterna. Saker du
sagt och gjort, som jag inte ska ligga mig i. Du ska veta att jag aldrig glommer.
Du ska veta att berget blir storre. En dag, kanske det rasar 6ver dig.

Du som bélar bara du fir grus i héret.
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Jonathan bad honom om négot. Som vanligt tog han s& god tid pa
sig att svara att man hann tro att han inte tinkte svara alls. Han lyfte
inte blicken fran sin tidning eller bad honom vinta, han bara helt
struntade i honom. Det var andra giangen den kvillen och jag drog en
hogljudd suck.

Han kastade en ogillande blick pa mig och gick och lade sig
pa singen. Tyckte inte om att jag hade en negativ dsikt om hans
beteende. Jag gick till koket med Jonathan. Manne lag kvar ett tag,
antagligen vintandes pa att jag skulle komma in och friga vad det var
med honom.

Men det gjorde jag inte.

Sa jag horde nycklar skramla i hallen, och dérren stingas.

Dagbok 1996:

Mannen kan ju gora sa. Jag har ju ansvaret for barnet, si jag kan inte sticka ut
ndr jag far for mig att "visa vad jag tycker.”

Ville han vara ensam? Javisst, varsigod — det dr 15 minus ute. Hoppas du tog pa
dig ordentligt med klider, min gubbe.

Hade jag rid, si skulle jag fan byta lis. Inte for att han inte Gr vilkommen
tillbaka. Bara for att visa vad jag tycker om hans hinsynslishet mot mig och
Jonathan. Han vet dnnu inte att han dr borta. Vad ska jag saga om han frigar.
"Manne stack, jag vet inte vart?” Jonathan skulle sikert tro att det var honom
han var sur pd. Det kan det sikert vara med, att Manne tycker det dr hans fel.

Det finns fotografier, som skulle kunna vara en fin familjebild.
Manne och Jonathan sitter mittemot varandra vid tridgirdsbordet,
som dr uppdukat med kakor och saft. Solen skiner och allt verkar
riktigt idylliskt.

Men minuter efter att bilden tagits, hinde det.

Jonathan blev arg for nagot och sparkade till pa bordsbenet. Saften
vippades ut och som i reflex, hade Mannes ben farit ut mot Jonathans
stol och sparkat omkull den. Jonathan for baklinges och gjorde sig
litt illa i benet, men grit inte utan blev rasande pd Manne. Jag tyckte
det var mycket bra att pojken hade stark sjilvkinsla och inte tillit
krinkningar. Men att jag tyckte hans raseri mot Manne var nagot
mycket positivt, det sa jag inte hogt. Tvirtom forsokte jag lugna
situationen och hindrade Jonathan frin att himnas pi Manne genom
att kasta en boll pa honom. Saker fick inte bli virre.
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Kanske var det forsta gangen, som jag uppriktigt kinde att:

"Nu far han for helvete skirpa sig”!

Men nagra minader senare hade jag f6rskonat hindelsen f6r mig
sjilv. I och med att mamma verkade avsky mig alltmer och jag sig allt
mindre av mina vinner, blev Manne allt jag hade.

Dagbok 1996:
Jag vill inte bli avskydd av méinniskor som en ging tyckte om mig, pd grund av
mammas sjukdom.

Vad har Manne gjort som inga andra forildrar gor? Det jag sjilv har reagerat
Pa, var ndr han rakade knuffa omkull Jonathans stol i tradgarden. Men dven han
blev mycket skrimd da, undrade vad han gjort, osv.

I och med mina allt oftare aterkommande funderingar 6ver hans
beteende, si holl jag forsvarstal for honom som férklaring och terapi
f6r mig sjilv. Det var ganska litt efter de enstaka ganger han erkint
sina fel och verkat uppriktigt ledsen. Om jag férstod honom, var det
littare att kimpa pa.

Dagbok 1996:

Manne har en hel del att lira vad det giller fostran och folkvett. Han skiljer sig
frdn méngden, det nekar jag inte till.

Men en mera kérleksfull kille har jag aldrig triffat. Nir hans humér rusar
ivdg med honom, kan han ha dalig kontroll och uppfora sig barnsligt. Han dr
dominant som person, och skulle sakert vara det aven mot mig om jag inte sa
ifran. En lydig kvinna vill han inte ha, och det kommer han aldrig att fi i mig.
Det vet han.
Men mina tvivel finns dir.

Mainaderna gick och med tiden lirde jag mig sakta men glomde
ofta, att Manne inte kunde kommunicera. Han var en mycket duktig
retoriker och han kunde pa ett nist intill 6vernaturligt sitt, férklara
saker si man i alla fall ndstan f6rstod hans handlande.

Men lyssnade, gjorde han diremot inte.

Dagbok 1996:
Samtidigt kinner jag de skrimmande tvivien. Skulle jag vara manipulerad?

Indoktrinerad, hjirntvittad? Jag??
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Socanmald

En dag sa mamma att om jag inte kastade ut Manne, si skulle hon
se till att han kommer hir ifran. Nir jag fragade hur sa hon, att det
skulle jag fa se. Det tog ganska ling tid, men till slut kom det —
mamma socanmélde oss.

Jag fick ett brev hem dir soc ville ha ett méte med mig.

Jag blev si ridd, sa radd.

Vad hinder nir man blir socanmaild? Socialen tar ens barn.

Mamma hade firdtjinst och jag fick aka med henne i taxin till
Grannstaden dir motet skulle héllas. Under motet satt jag mest tyst.
Jag var mycket vil medveten om att det inte var nagon idé att f6rsoka
forsvara sig mot mamma. Heller.

Jag tror att jag till och med sa det dé de frigade mig, att jag kan
ingenting siga nir mamma ir med. Hon var redan s arg pa mig
och jag sa arg pd henne, sd numera gjorde det uttalandet varken till
eller fran for var relation. Nér vi kom ut sa hon nidgonting om att jag
skulle vara tacksam som fick dka med henne i taxin.

Da gick jag hem.

Det var en mil.

Under utredningen blev jag gravid igen.

Pi forsta besoket pd modravarden konstaterades svar blodbrist.
Inte den sorten som de flesta gravida fér, utan en anemi som gjorde
att jag fran fjirde manaden fick ta jirninjektioner tre ganger i
veckan. Efter varje injektion fick jag stanna kvar i tjugo minuter f6r
observation. Sprutan fick jag intramuskulirt, det vill siga i 6vre delen
av skinkan.

Den forsta sprutan stacks i ischiasnerven och jag kom naturligtvis
att tro att det var sdhir det var att fa jirninjektioner. Som en
skrickfigur fran en saga, gick jag tva dagar hopkrupen av smirta
med ena benet slipandes efter mig. Men foljande injektioner gavs
korrekt och jag andades ut. Resten av graviditeten hade jag en
blimirkesliknande smirta dir de gav sprutan samt en konstant
vedervirdig, metallisk smak i munnen. Mitt hb héjdes inte utan
pendlade mellan 70-80.
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Trottheten var obeskrivlig. Jag hade alltid sovit hart, och nu nir jag
var graviditetsutmattad kunde jag vara fruktansvirt svarvickt.
Min djupa sdmn var nigot som Manne alltid haft svart att acceptera.

Dagbok 1997:
Vaknade av att Jonathan grit igen. Manne sa att det ar ett effektivt sitt att fi

upp mig pal

Jag arbetade fortfarande pé turistbyran och min chef var vildigt
torstiende. Jag kunde gora mycket av jobbet hemifrin, dir jag
rérde mig mellan datorn och singen. Manne var inget stod alls den
hir gingen. Kanske var han riddd att det skulle gi fel igen, for han
latsades inte om graviditeten. Han tycke det var roligt att vara med
pa ultraljud, men i 6vrigt var det jag och inte vi som vintade barn.

Men den gingen jag ville smutta pa likor, hejdade Manne mig
genom att siga:

"Du s6p ju ihjil var forra unge!”

Jag blev fullstindigt paff. Den enda ging jag varit berusad var pa
Medeltidsfesten, da jag méjligen kunde ha varit alldeles i borjan pa
torra graviditeten. Skuldbeliggandet blev en kniv i hjirtat, men jag
holl inte tyst den gangen.

”Anklagar du mig f6r det?” utbrast jag. ”Anklagar du mig?!”

Manne kunde inte svara, utan sig for en gangs skull mycket
skamsen ut. Jag tog det for en uppriktig reaktion av nigon som
torstod att han var en idiot, sa jag nimnde det aldrig mer.

Mamma var naturligtvis inte heller nigot stod. Tvirtom var hon
inte glad alls 4t det vintade barnet och jag undrade — eller kanske
trodde — i hemlighet, att hon av hela sitt hjirta 6nskade att jag skulle
fa missfall den hir gingen ocksa.

Utredarna frin socialtjansten hette Carola och Tanja. De hade
samtal med Manne och mig och vi var med di de triffade
Jonathan. De skickade oss med honom till ett besok pi Barn- och
ungdomspsykiatrin, som de ansig kunde goéra en bittre bedémning
pa hans méende dn de sjilva.
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Utdrag ur "Familjens kontakt med BUP”:

Deras bedémning ir, som de ser det idag, att de inte kan se nigra symptom

pa att Jonathan mar daligt eller pd annat sitt skulle fara illa i den miljo eller
i den konfliktsituation han lever i som 4r mellan hans mormor och Veronika
och Manne.

Utdrag ur "Samtal med dagis™:

Personal kunde inte se nigon skillnad pd Jonathans sitt att vara efter

att Manne kommit in i familjen. Om det varit si att Jonathan av nigon
anledning skulle ha mitt diligt anser personalen att de skulle ha observerat
det, efter att man kint Jonathan sé linge. De sig endast en vag skillnad

i Jonathans beteende vid himtning. Han busade mer med mamma och
verkade lyssna mer pi Manne.

Utredningen gick lingsamt och Jonathan slutade dagis och bérjade
sexdrsverksamheten. Det innebar att soc talade med bade dagis och
skola och det hann bli nytt ar innan alla referenter var horda.

Carola och Tanja forklarade det med att de hade fall som var lingt
mer akuta. Det var vildigt littande att hora, att de inte tyckte detta
var sdrskilt allvarligt.

Dagbok 1997
Vi forstir ju att han inte mdr daligt hemma pa nigot vis.”Gud vet att det var
underbart att hora.

Utdrag ur "Samtal med skolan”

Jonathan visar sillan glidje eller ledsamhet, han 4r vildigt neutral i sin
framtoning. Vid ett tillfille da han ritat sin familj hade han mumlat
"Manne ar dum.”

Han hade berittat i skolan om den knickta héven och att Manne
hade haft en godispase som han inte fitt smaka ur. Jag férklarade att
Jonathan slagit Manne med haven och att han képt honom en ny.
Gillande godispisen berittade jag, att det kanske var den gangen
Jonathan var arg for att vi sa att han skulle dta upp maten innan han
fick smaka godis.

Visst hade det funnits tillfillen dd Manne étit ur en pase och vigrat
lata Jonathan smaka, inte minst om han varit sur pi honom, eller pa mig.
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Men det sag jag som enstaka smasaker och fann ingen anledning att
beritta for socialtjansten. Jag var fortfarande ridd for soc, om dn inte
lika mycket som i borjan, och jag tog det sikra fore det osikra.

Skolan berittade pa moétet att Jonathan var vilskétt och en i ginget.
De beskrev honom som en lugn pojke, stabil och samlad och som
aldrig visat nagra storre kinsloyttringar. Jonathan hade sagt till
skolpersonalen att han bara latsas tycka om Manne. Jag forklarade
det med att det var exakt mormors ord och att det antagligen var hon
som sagt dem till honom. Det slog mig inte, att Jonathan kunde ha
varit den som sagt orden till henne forst.

Nir moétet var 6ver blev jag och kvinnorna frin socialtjansten kvar
utanfor skolgérden och pratade. Jag berittade att mamma pastatt
att jag dr radd f6r honom. De frigade om jag var det. Jag var bra pa
att dolja och f6rminska nu, dven for mig sjdlv, s jag sa att nir det
varit som virst med mamma, missfall och allt omkring och han matt
verkligt déligt, sd hade jag forsokt se till att halla honom pa gott
humor.

De undrade vad som hinde annars, och jag sa att han blev oerhort
egoistisk. Jag tog upp exemplen nir han dragit ur jacket medan jag
satt och pratade med mamma, och nir han ringt upp henne och
sagt att hon skulle sluta ligga sig i vara liv. De forstod att det bara
forvirrade saker for mig, men de hade dven forstielse ndr jag sa att
Manne "gjort vad han kunnat”i sin desperation.

Sa sa jag att vi bada vuxit in i situationen, att vi bada hanterar det
bittre nu.

Det var inte sirskilt sant.

Dagbok 1997:

Bida sa att jag var beundransvird som dr s stark, men jag slog ut med armarna
och frigade vad jag skulle gora istillet.

Jag dr lugnad. Men inte kanns det bra att han i skolan gir och siger att Manne
ar dum.
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Utdrag ur "Samtal med Veronika och Manne”

Manne berittar att han inte har nigon erfarenhet av egna barn och tycker
sjalv att han inte alltid hanterar uppkomna situationer med Jonathan. Detta
gor att det ibland uppstir konflikter mellan honom och Veronika nir det

iller regler for Jonathan i uppfostringssituationer.
%/eronika och Manne berittar om situationer som de vet att mormor tagit
upp i sin anmilan. Bl.a att Manne vid ett tillfille sparkat undan stolen som
Jonathan satt pa da han blev arg pd honom.
Manne insig att han tog i mer an vad som var nédvindigt och att det inte
var hans mening att Jonathan skulle trilla av stolen.

Manne berittar vidare om att han vid nagot tillfille stingt in Jonathan
pa hans rum och hallit f6r dérren. Under ca nigon minut holl Manne for
dorren.

Veronika tycker inte alltid att Mannes metoder ér bra, som det hir att
stinga in Jonathan i hans rum dven om det var en kort stund, men tycker att
hon kan diskutera och siga vad hon tycker till Manne nir sidant hiander.

Carola och Tanja fick hora att om Jonathan berittade nigot f6r
mormor kunde han fi starka reaktioner, vilket i sin tur ledde till att
han kunde brodera ut lite extra. Mormors reaktioner ledde i sin tur
till att Jonathan trodde sig blivit vildigt felbehandlad nir han inte
blivit det. Det kunde till och med fi honom att kinna sig ledsen 6ver
saker som han annars inte alls skulle ha reagerat pa.

Sockvinnorna verkade f6rsta vara forklaringar, som innebar att
min mamma bara inbillade sig att Jonathan inte hade det bra.
Vi berittade dven att hon kanske — sannolikt — hade uppfattningen
att Manne hade stulit Jonathan och mig ifrin henne.

Utdrag ur utredningen:

Veronika och Manne ir vil medvetna om konflikten som finns mellan

dem och mormor. Efter en kort tid i férhillandet bérjade mormor kritisera
Manne, allt han gjorde med Jonathan var fel. Hon anklagade honom f6r att
vara psykopat och att han hade hjirntvittat Veronika da hon stillde uIl)p for
Manne. Hon anklagade Veronika for att inte bry sig om sin son, utan lat
Manne géra Jonathan illa.

Veronika mar diligt av konflikten mellan Manne och mormor dé hon hela
tiden miéste "balansera” mellan dem. Dessutom kinner hon sig krinkt som
person och som en dalig mamma p.g.a. mormors agerande.

Veronika tror att det dr svart for hennes mamma att acceptera att hon nu
har en egen familj.

Veronika och Manne tror inte att konflikten mellan dem och mormor
paverkar Jonathan negativt.
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Uttalande frin mamma:

"Det ir ju en javla tur att ni fatt soc pé er, sa ni har borjat kopa mat
och klider till pojken!”

Det lig ingen sanning i det péstiendet heller.

Jonathan hade aldrig varit utan mat eller klider men jag linade
allt oftare pengar av mamma till det. Manne hade borjat plugga pé
Komvux och han hade knappt aldrig jobbat.

Fore det att vi triffats hade han arbetat nagra manader som stidare
och under forhéllandet hade han haft ett vikariat pa turistbyrén.

Hans studiebidrag var mycket lagt.

Innan Jonathan skulle triffa Carola och Tanja, hade jag ett samtal
med honom.

Dagbok 1997:

Du frigade igen vad som skulle hinda om du sa till dom att du inte har det bra.
Jag sa att de nog skulle vilja veta mer. Och si undrade jag vad det dr som inte dr
bra. ’Inget”, sa du.’Jag bara undrade.”

Du frigade om de kan géra si att Manne "dker bort”.

"Nej’, sa jag, "det kan bara vi bestimma, ingen annan.

Fy sa hon skrammer upp dig for din pappal! Stackars mormor. Jag menar det.
Hon tror ju hon har ratt.

Slutligen triffade soc Jonathan, som inte gav nagot oroande intryck.
Han och Manne spelade schack medan de var hos oss.

Aven om pojken knappt sa ett ord under deras besdk, si uppfattade
Carola och Tanja det som att de tvd hade ett bra samspel.
Pa kvillen smapratade Jonathan och jag nir han skulle sova.
Jag frigade honom om han tyckte livet kinns okej och om han
trivdes har hemma.
"Det var bittre innan Manne bodde hir”, sa pojken.
"Han brukar sld mig.”
Jonathan berittade vidare att han sjilv hade slagit Manne forst,
men Manne slog tillbaka "mycket hardare.”
Jag lyckades inte helt d6lja min reaktion och Jonathan tillade:
"Fast jag tycker om Manne. Pyttelite. Jag vill att han ska bo hir.”
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Nidr Manne kom hem frigade jag honom varligt om det pojken sagt.
Han sa "att Jonathan ljég och att det var javligt synd om mormor
lyckats hjarntvitta grabben till det.” Eller méjligen hade han helt
felaktigt uppfattat nagonting som att Manne slagit.

Jag kopte det.

Dagbok1997:
Om Manne har duttat tillbaka vildigt lost, s ricker det for att Jonathan ska bli
vansinnigt krankt.

Utdrag ur "Bedémning”:

Undertecknade har ej kunnat fi bekriftat frin nigon som har daglig kontakt
med Jonathan att han skulle fara illa av att ha Manne som styvpappa.
Diremot har det framkommit att relationen mellan mormor och Manne ej
fungerar. Som det ser ut idag verkar det som om Jonathan klarar att hantera
denna situation, vilket 4ven bekriftas av BUP.

Vir tillit star till Veronika att hon inte skulle acceptera att Jonathan skulle
fara illa i relationen till Manne, utan att hon pi nigot sitt skulle agera.

Med anledning av vad som framkommit i ovanstiende utredning bedémer
undertecknade att utredningen kan avslutas utan atgird.

I tjdnsten

Carola B & Tanja A

Det kindes fantastiskt.
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